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RESUMEN 

 
 
El objetivo principal de este estudio es obtener una comprensión completa y 

determinar los efectos secundarios experimentados por las personas que 

utilizan el transporte público oficial en Pascana/Comas, Lima, posterior a  recibir 

la inmunización contra el COVID-19,  en 2022. Esta investigación se llevó a 

cabo mediante un diseño experimental, prospectivo y de corte transversal. Se 

recopiló información de una muestra de 255 encuestados que habían sido 

vacunados a través del sistema de salud y que reportaron la experiencia de 

síntomas después de la inoculación. Después de recopilar y analizar Los datos, 

se observaron que estos síntomas estaban relacionados con cinco categorías 

de trastornos metabólicos de la salud, que incluían problemas respiratorios, 

complicaciones cardíacas, trastornos gastrointestinales y afecciones 

neurológicas. 

Esta información reviste gran importancia, ya que permite una mejor 

comprensión de la evolución de los cambios metabólicos después de la 

vacunación, lo que a su vez posibilita brindar un seguimiento y tratamiento 

adecuados para salvaguardar la salud de las poblaciones que han sido 

vacunadas. 
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ABSTRACT 

 
 
The main objective of this study is to obtain a complete understanding and determine the 

side effects experienced by people who use official public transportation in 

Pascana/Comas, Lima, after receiving immunization against COVID-19, in 2022. This 

research is was carried out through an experimental, prospective and cross-sectional 

design. Information was collected from a sample of 255 respondents who had been 

vaccinated through the health system and who reported experiencing symptoms after 

inoculation. After collecting and analyzing the data, these symptoms were observed to 

be related to five categories of metabolic health disorders, including respiratory problems, 

cardiac complications, gastrointestinal disorders, and neurological conditions. 

 

This information is of great importance, since it allows a better understanding of the 

evolution of metabolic changes after vaccination, which in turn makes it possible to 

provide adequate monitoring and treatment to safeguard the health of populations that 

have been vaccinated. 
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