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RESUMEN 

El presente trabajo tuvo como objetivo establecer la intervención del trabajo 

social en el apoyo familiar del paciente adulto mayor que acude al Hospital Nacional 

Hipólito Unanue, Lima-periodo 2021. El estudio fue de nivel básica simple porque 

recoge información de la realidad para proyectar los resultados, muestra la situación que 

atraviesan los adultos mayores que concurren al hospital, así como también la 

intervención del trabajador social para lograr el apoyo de los familiares y mejorar la 

calidad de vida, evitando el abandono total o parcial, aspectos importantes para lograr la 

recuperación del paciente en el ámbito de salud. 
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ABSTRACT 

The objective of this work was to establish the intervention of social work in the 

family support of the elderly patient who attends the Hipólito Unanue National Hospital, 

Lima-period 2021. The study was of a simple basic level because it collects information 

from reality to project the results. , shows the situation experienced by older adults who 

attend the hospital, as well as the intervention of the social worker to achieve the support 

of relatives and improve the quality of life, avoiding total or partial abandonment, 

important aspects to achieve recovery from the patient in the health field. 
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