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RESUMEN

Se desarrolla este trabajo académico con la finalidad de describir el tratamiento en
hiperbilirrubinemia neonatal: La fototerapia, se describe la fisiopatologia y el mecanismo
de accion de este tratamiento, asi como también los efectos adversos que presenta. Con
el objetivo principal y énfasis en la atencion por un profesional en enfermeria que se
deben de desarrollar en el tiempo que se aplica la terapia, eso no quiere decir, que a pesar
de ser una actividad no invasiva, inicialmente inocua, no esta libre de presentar alguna

complicacion.

Para el presente trabajo se tom6 como referencia los postulados teéricos Henderson,
quien refiere 14 prioridades necesarias parecidas a la de Maslow, a las que los individuos
estdn ligadas, cuya consideracion es fundamental, que forma parte global de la

especialidad de enfermeria.
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ABSTRACT

This academic work describes the treatment in neonatal hyperbilirubinemia:
Phototherapy describes the pathophysiology and the mechanism of action of this
treatment, as well as the adverse effects it presents. With emphasis on nursing care that
must be carried out during therapy, since despite being a non-invasive technique, and in

principle harmless, it is not without complications.

For the present work it is required as a reference to the theory of Virginia Henderson,
since she considers 14 basic needs similar to those of Abraham Maslow to which the
individual is attached, considering them basic in a joint way that the approach a holistic

approach of The infirmary.
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