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RESUMEN 

 
 

El presente trabajo de suficiencia profesional tiene como objetivo dar a conocer la intervención 

que el profesional de trabajo social cumple en el área de bienestar social de Sanna clínica el 

golf, este trabajo busca resaltar el rol multidisciplinario del trabajador social frente a 

colaboradores que sufren diferentes enfermedades psicosociales a consecuencia de la pandemia 

por la Covid 19 que enfrentamos en la actualidad. 

 

Sanna clínica el golf está conformado por 790 colaboradores, entre las edades de 25 a 

55 años, de los cuales el 75% es personal asistencial y el 25% personal administrativo, siendo 

el personal asistencial el enfoque central en este programa. La intervención es ejecutada por el 

profesional de trabajo social, con el soporte del equipo de seguridad y salud ocupacional, sin 

dejar de lado las acciones propias del área de bienestar social.   

 

Palabras clave: Trabajador social, intervención social, pandemia, problemáticas sociales, 

bienestar.
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ABSTRACT 

 

The present work of professional sufficiency aims to publicize the intervention that the social 

work professional fulfills in the social welfare area of Sanna el Golf Clinic, this work seeks to 

highlight the multidisciplinary role of the social worker in front of collaborators who suffer 

from different diseases psychosocial as a result of the Covid 19 pandemic that we are facing 

today. 

 

Sanna clinical golf is made up of 790 collaborators, between the ages of 25 to 55 years, of 

which 75% are assistance personnel and 25% are administrative personnel, with assistance 

personnel being the central focus in this program. The intervention is carried out by the social 

work professional, with the support of the occupational health and safety team, without 

neglecting the actions of the social welfare area. 
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