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Resumen

Actualmente no podemos hablar de odontologia sin que se nos venga a la mente la palabra
estética, las altas exigencias de los pacientes nos llevan a grandes desafios, cuando se habla
de estética en periodoncia debemos tener en cuenta que esta debe ir acompafada de la
preservacion de los tejidos periodontales, del confort y las preferencias del paciente siendo
este el aspecto de mayor consideracién puesto que lo que el paciente no acepte deberemos
entenderlo como un limite en el tratamiento y el resultado final puede comprometer nuestra
buena practica profesional, es por eso que una valoracién estética previa nos garantizara

resultados mas predecibles para el paciente y odontélogo.

La sonrisa como una expresién comun en los seres humanos de forma voluntaria o involuntaria
debe estar enmarcada en una serie de caracteristicas que nos permitan identificar desde el
punto de vista fisiologico , anatémico y funcional cualquier alteracion por lo que en periodoncia
no podemos limitarnos solo al control de la enfermedad periodontal sino también a las secuelas
post infeccion en donde la estética periodontal se vera afectada y alli donde entra a tallar la

cirugia plastica periodontal.

De acuerdo con la dltima versién del Glosario de términos Periodontales (1992), la cirugia
plastica periodontal se refiere a los procedimientos quirdrgicos realizados para prevenir o
corregir defectos anatomicos, de desarrollo , traumaticos y patolégicos de la encia, mucosa
alveolar o de hueso. Define procedimientos como eliminacion de frenillos aberrantes,
recubrimiento de raices, alargamientos de corona, correccién cosmética quirdrgica entorno de
implantes, preservacion de alveolo, aumento de reborde, exposicién de dientes que no tengan

probabilidad de erupcionar y reconstruccion de papila.



El objetivo principal del tratamiento periodontal quirdrgico es la preservacion a largo plazo del
periodonto. La cirugia periodontal puede contribuir, a este propdsito, creando accesibilidad para
el raspado y alisado radicular correctos, realizados por el profesional y al restablecer una
morfologia gingival que facilita el autocontrol de placa por parte del paciente. Las diversas
técnicas quirdrgicas desarrolladas a lo largo del tiempo deben evaluarse sobre la base de su
potencial para facilitar la eliminacion de los depésitos subgingivales, bien como facilitar el

autocontrol de la placa y asi mejorar la preservacion a largo plazo del periodonto.

Palabras claves: Estética periodontal, cirugia periodontal, terapia mucogingival, biotipo gingival,

terapias estéticas alternativas.



Abstract

At present we cannot speak about odontology without the esthetic word occurring to us, the
high requirements of the patients take us to big challenges, when one speaks about esthetics in
periodontology we must have in mind that this one must go accompanied by the preservation of
the periodontales tissues, of the comfort and the preferences of the patient being this the aspect
of major consideration since what the patient does not accept will have to be understood by us
like a limit in the treatment and the final result can compromise our good professional practice,
that's why a previous esthetic evaluation will guarantee more predictable results to us for the

patient and dentist.

The smile as a common expression in the human beings of voluntary or involuntary form must
be framed in a series of characteristics that allow us to identify from the physiological,
anatomical and functional point of view any alteration therefore in periodontology we cannot
limit ourselves only to the control of the periodontal iliness but also to the consequences post
infection where the esthetics periodontal will turn out to be affected and there where it begins to

carve the plastic surgery periodontal.

In accordance with the last version of the Glossary of Periodontales terms (1992), the
periodontal plastic surgery refers to the surgical procedure realized to prepare or to correct
anatomical defects, of development, traumatic and pathological of the gum, alveolar mucous

membrane or of bone. It defines procedures as an elimination of aberrant frenums, recovering



of roots, lengthening of crown, surgical cosmetic correction half-close of implants, preservation
of alveolus, increase of flange, exhibition of teeth that do not have probability of rash and

reconstruction of papilla.

The main target of the surgical periodontal treatment is the long-term preservation of the
periodont. The periodontal surgery can contribute, to this intention, creating accessibility for the
curettage and smoothed radicular correct, realized by the professional and on having restored a
morphology gingival that facilitates the badge self-control on the part of the patient. The diverse
surgical skills developed over the course of time must evaluate on the base of its potential to
facilitate the elimination of the subgingival deposits, well how to facilitate the self-control of the

badge and this way to improve the long-term preservation of the periodont.

Key words: Periodontal esthetics, periodontal surgery, mucogingival therapy, gingival biotype,

alternative esthetic therapies.
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