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RESUMEN

La investigacién titulada EL INCUMPLIMIENTO DEL REGIMEN DE
VISITAS POR PARTE DEL PADRE Y LA VULNERABILIDAD DE LOS
DERECHOS FUNDAMENTALES DEL NINO, tiene como objetivo
determinar la incidencia del incumplimiento del régimen de visitas por
parte del padre en la vulneracion de los derechos fundamentales del nifio.
Se utiliz6 para alcanzar dicho objetivo el método deductivo, inductivo y
descriptivo y un diseno no experimental. La poblacion objeto de estudio
estuvo constituida por 1250 abogados especializados en materia civil; y el
tamano de la muestra fue de 294 personas, a quienes se les aplicd la
encuesta. En cuanto al instrumento de recolecciéon de datos tenemos a la
encuesta que consté6 de 15 items de tipo cerrado, los mismos que se
vaciaron en cuadros en donde se calcularon las frecuencias y porcentajes,
complementandose con el analisis e interpretaciéon de los resultados, lo
cual nos permitié6 contrastar las hipoétesis. Finalmente se concluy6 y
recomendd en estrecha relacion con los problemas, objetivos e hipodtesis

planteadas.

Palabras claves: Abandono, Bienes gananciales, familia, paternidad,

vulneracién.






ABSTRACT

The research entitled THE BREACH OF THE PARENT'S REGIME
OF VISITS AND THE VULNERABILITY OF THE
FUNDAMENTAL RIGHTS OF THE CHILD aims to determine the
incidence of non-compliance with the visitation regime by the father
in violation of the fundamental rights of the child. The deductive,
inductive and descriptive method and a non-experimental design
were used to achieve this objective. The population under study
consisted of 1250 lawyers specialized in civil matters; And the
sample size was 294 people, to whom the survey was applied. As for
the data collection instrument, the survey consisted of 15 closed-
type items, the same ones that were emptied into tables where the
frequencies and percentages were calculated, complemented by the
analysis and interpretation of the results, which Allowed to contrast
the hypotheses. Finally, it was concluded and recommended in close

relation with the problems, objectives and hypotheses.

Key words: Abandonment, Real estate, family, paternity, violation






INTRODUCCION

El régimen de visitas forma parte del Derecho de relacién. Es el
derecho que permite el contacto y comunicacién permanente
entre padres e hijos, permitiendo el desarrollo afectivo, emocional
y fisico, asi como la consolidaciéon de la relacién paterna filial.
Juridicamente, visitar implica estar, supervisar, compartir,
responsabilizarse; por tanto, resulta mas conveniente referirnos,

de manera integral, al régimen de comunicacién y de visita.

Es una relacién juridica familiar basica que se identifica como un
derecho deber a tener una adecuada comunicacién entre padres e
hijos (y viceversa) cuando no existe entre ellos una cohabitacién
permanente. Como derecho familiar subjetivo reconoce, en este
orden de ideas, el derecho del progenitor que no vive con su hijo a
estar con él asi como, reciprocamente, el derecho del hijo de
relacionarse con su padre a quien no ve cotidianamente. En otras
palabras, no es una facultad exclusiva del progenitor, sino que es

una facultad indispensable del hijo para su desarrollo integral

En este contexto la presente investigacién la hemos desarrollado

en cinco capitulos:

En el primer capitulo se describen los fundamentos teéricos que

constan del marco historico, legal, tedérico y conceptual.



En el segundo capitulo se esboza el problema de investigacion, La
descripcion de la realidad problematica, con definicién del
problema, objetivos e hipdtesis; en el tercer capitulo se contempld
el tipo, nivel, método, disenio y las técnicas utilizadas en la

Investigacion.

En el cuarto capitulo ofrecemos la presentacion, analisis e
Interpretacién de los resultados, y quinto capitulo se aprecia las
conclusiones y recomendaciones, acompanado con su respectiva

bibliografia y anexos correspondientes.

Esperando que este trabajo coadyuve a otras investigaciones

relacionadas con este tema.
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CAPITULO I:

FUNDAMENTOS TEORICOS DE LA INVESTIGACION

1.1. Marco Histérico

La Patria Potestad en Roma era el poder ejercido por el pater
familias sobre todas las personas libres que constituian su familia.
El era sefior de todos (autorictas patria, rezago del actual principio
de masculinidad) y tenia una fuente de poder absoluto dentro de la
estructura familiar. La potestad paternal significo un derecho
riguroso y absoluto del jefe de familia, analogos a los del amo sobre
el esclavo, que tenian sobre la persona y bienes de sus hijos: [sic]”.
FEn el derecho antiguo vemos que la Patria Potestad mas que un
privilegio era una facultad, un poder, una atribucion en favor del
padre y revestia un caracter despotico, entranando un arbitrio de

vida o muerte sobre las personas sujetas a ellaz [sic]”.

El Derecho consuetudinario francés varid el caracter absoluto de la
Patria Potestad y fue con la Revolucion Francesa que se

reestructuré la esencia romana de esta institucién procediéndose a

1 FERNANDEZ GONZALES (2007) Tratado elemental de derecho romano. Eugene
Petit. Editorial Porrua. México

2 FERNANDEZ CLERIGO, Luis (1947) El Derecho de Familia en la legislacién
comparada, UTHEA, México. p.27.
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suprimir muchos de los poderes del padre, incluso la institucién del

usufructo legal.

Esta situacion se va aligerando con la humanizaciéon del derecho
positivo, con la consagraciéon de la teoria de la defensa de la
persona, con la liberalizacion de las relaciones familiares y con el

ejercicio del poder tuitivo del Estado en proteccién de la familia.

1.2. Marco Tedrico

1.2.1. Régimen de Visitas

El régimen de visitas es la instituciéon del Derecho de
Familia mediante la cual los padres no tienen la tenencia
efectivizan el Derecho y deber de visitar a sus hijos
menores de edad (articulo 6 de la Constitucién) “con Ia
finalidad de concretar el establecimiento armonico,
continuo y solidario de las relaciones familiares, asi como
asegurar el derecho de estos ultimos a crecer en un

ambiente de afecto y de seguridad moral y materials [sic]”.

El régimen de visitas se da como consecuencia de la
residencia en diferentes domicilios de padres e hijos, se

debe establecer un régimen de visitas a los fines de

3 BUSTAMANTE Emilia. (2013). “El régimen de visitas en la jurisprudencia del
Tribunal Constitucional”’. En: Gaceta Constitucional. Tomo 64. Lima: Gaceta Juridica,
p. 13.

12



proveer el contacto con el progenitor no conviviente. Se
trata, al igual que la tenencia, de un derecho deber que se
traduce en la necesidad de mantener adecuada

comunicacién entre padres e hijos.

“El objetivo que persigue todo régimen de visitas es
estrechar las relaciones familiares y su establecimiento
descansa en la necesidad de asegurar la solidaridad
familiar y proteger los legitimos afectos que derivan de ese
orden de relaciones. Por ello debe ser establecido de modo
que contemple tanto el interés de los padres como el de los
hijos menores, y aun cuando es al de estos ultimos a los
que hay que dar preeminencia, debe advertirse que el
interés del menor, rectamente entendido, requiere de
modo principalisimo que no se desnaturalice la relacion

con sus padres4 [sic]”.

El régimen de visitas podra, al igual que el de tenencia,
ser acordado entre los padres. Son ellos los mas
habilitados para proponer sus modalidades aprovechando
a tal fin pautas que la experiencia de convivencia previa
les ha otorgado. Sélo ante la falta de acuerdo procede su

determinacién por via judicial.

+ KIELMANOVICH, Jorge (1998) Procesos de familia, Abeledo-Perrot, Buenos Aires,

p. 167.
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Este derecho del padre se corresponde con otro correlativo
del hijo, por lo que se debe alentar, en general, la
interrelacién, procurando superar desavenencias y
distanciamientos. Puede concluirse, entonces, que como
contrapartida de la “guarda material” que detenta un
progenitor, debe existir una verdadera “guarda espiritual”

complementaria a cargo del otro.

“El derecho de comunicacion no se limita a padres e hijos
sino que tiene mayor amplitud y es comprensivo también
del contacto del menor con otros parientes, tales como los
abuelos y demas ascendientes, descendientes, hermanos.
Se ha senalado que es razonable que asi sea, ya que
resultaria contrario al interés del hijo menor fracturar sus
vinculos familiares, aun cuando esto respondiera a la

decision de quien ejerce la patria potestads [sicl”.

La forma de cumplimiento efectivo de las visitas, el juez
podra establecerlas utilizando reglas mas o menos
elasticas o mas o menos rigidas, segin las caracteristicas
del caso, y teniendo en cuenta como dato preponderante lo
expresado por los progenitores y el interés del menor,

quien puede ser escuchado. La evaluaciéon de la

5 BOSSERT, Gustavo A. y ZANNONI, Eduardo A.(1988) Manual de Derecho de
Familia, Astrea, Buenos Aires.p. 47.
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experiencia del desarrollo de regimenes anteriores puede
constituir fundamento serio para la fijacion de otras
caracteristicas definitivas. “El régimen de visitas debe
resultar favorecedor y enriquecedor de la relacion padres
hijos a través de un trato fluido, constante y armonico
entre todos ellos. Las decisiones que en base a estos
elementos tomen los tribunales en relacion al régimen de
visitas pueden ser experimentaless [sic]”. Ello significa que
a veces sera necesario comenzar con un régimen de visitas
estructurado rigidamente para luego, conforme a su
evolucion y experiencia, establecerlo en forma mas
elastica. Cuando el conflicto interparental, en vez de
adquirir potencia expansiva, se va desactivando, se
advierten efectos saludables respecto de los hijos menores.
Se manifiesta entonces una mayor proclividad a resolver
civilizada y consensualmente las cuestiones atinentes a los

hijost [sicl”.

6 ZANNONI, Eduardo A. (1989) Derecho Civil. Derecho de Familia, Astrea, Buenos
Aires, 1989, t. 2, p. 181.
7 MAKIANICH DE BASSET, Lidia (1993) Derecho de visitas, Hammurabi, Buenos

Aires, p. 18.
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» Tipos de régimen de visitas

El tribunal puede establecer distintos tipos de érdenes

de regimenes de visita. Algunos son muy abiertos

mientras que otros son mas especificos.

a)

b)

Régimen de visita razonable un tribunal puede
permitir que un padre tenga la custodia y el otro
padre régimen de visita razonable. Esto permite
que usted y su ex pareja establezcan su propio
régimen de visitas en el que ambos llegan a un

acuerdo.

Régimen de visitas fija o limitada Si usted no
tiene una buena relaciéon con el otro progenitor
del menor, puede solicitar al tribunal una orden
que establezca los periodos del régimen de
visitas, como cuando, por cuanto tiempo y cada
cuanto tiempo seran los regimenes de visitas.
Esto se denomina régimen de visitas fija o
limitada. Si su relacién es o fue abusiva, puede
solicitar al tribunal que establezca fechas y
horarios de visita para no tener que hablar con el

otro progenitor acerca de estos detalles.

16



c)

d)

Régimen de visitas graduadas En ocasiones, el
tribunal puede establecer un calendario
graduado para el régimen de visitas. Esto
significa que el padre con régimen de visitas
tendra un tiempo limitado con el nino al
principio, que se ira ampliando gradualmente con
el transcurso del tiempo. El calendario graduado
le permite a su hijo ir conociendo y confiando en
el padre que lo visita. El tribunal puede utilizar
un calendario graduado si su hijo no ha pasado
mucho tiempo con el padre que lo visita o si se

separaron cuando el niflo era muy pequeno.

Régimen de visitas supervisadas El tribunal
puede ordenar visitas supervisadas si le preocupa
la seguridad del nifio mientras esta con el padre
que lo visita o si el padre y el nifio no han pasado
mucho tiempo juntos anteriormente. Régimen de
visitas supervisadas significa que el progenitor
no podra estar a solas con el nino. La persona que
supervisa las visitas puede ser un miembro de la
familia, o alguna otra persona elegida por el
tribunal. Las wvisitas supervisadas también

pueden realizarse en lugares denominados

17



centros de visitas supervisadas, donde hay

personal que monitorea las visitas.

BOSSERT Y ZANNONI (1989)s sefialan que el derecho de
visitas, el derecho de mantener comunicacién adecuada
con el pariente con quien no se convive. El caso mas
trascendente, es el del progenitor que, por no convivir con
el otro progenitor a quien se le ha conferido la guarda del
hijo menor, conserva el derecho de “mantener adecuada
comunicacion con el hijo. El derecho de visitas le permite
al progenitor retirar al hijo del domicilio donde vive, para
mantener con él el trato mas pleno, en un ambito de
privacidad, y no en presencia del otro progenitor. Aunque,
los jueces ejerceran, a pedido de parte o del Ministerio
Publico, el necesario control para evitar que a través de
este derecho, el progenitor ponga en peligro la salud fisica

o espiritual del hijo [sic]”.

SUAREZ FRANCO (1999)s sefiala que el derecho a la

visita tiene como caracteres los que enuncia seguidamente

[sic]”:

s BOSSERT, Gustavo A. y ZANNONI, Eduardo. (1989). Manual de Derecho de Familia.
(2da. ed.). Buenos Aires: Astrea, p. 46.

9 SUAREZ FRANCO, Roberto. (1999). Derecho de Familia. Tomo II. (3 era. Ed.) Bogota:

Themis, P. 164.
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e Esun derecho personal en cuanto se le confiere a

la persona del padre o de la madre por ser tal.

e Esindelegable, lo que equivale a decir que no

puede ejercerse a través de otra persona

e Tiene como fin la interrelacién natural entre el
padre o la madre y el hijo. Esto conduce a que si
quien es titular al derecho de visita lo destina a
actividades distintas a la de estar con su hijo, esta
haciendo un ejercicio indebido de tal derecho; v.
gr., si lo deposita en una guarderia u otro
establecimiento analogo, o lo manda a un lugar
distante. Pero eso se opone a que comparta
esparcimiento en parques, clubes o colonias de

vacaciones.

MEJIA, Pedro y URETA. Milagros. (2007)10 mencionan que
“FEl régimen de Visitas es el derecho que tienen los padres que
no gozan de la patria potestad, de poder visitar a sus hijos
conforme al tiempo determinado en una resolucion judicial
mediante sentencia o en el Acta de la Audiencia de

Conciliacion Judicial [sic)”.

10 MEJIA, Pedro y URETA. Milagros. (2007). Tenencia y Régimen de visitas. Lima:
Libreria y Ediciones Juridicas. P. 97.
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Es también un derecho para los padres a quienes no se les
otorgd la tenencia o decidieron unilateralmente ceder la
tenencia al otro conyuge o conviviente, ya que de acuerdo a ley
a quien no se conceda la tenencia se le otorgara un régimen de
visitas. Visto desde el derecho del menor, es un derecho de los
ninos y adolescentes el de relacionarse con su padre o madre
con quien no convive. Cuando hablamos del término régimen
de visitas, nos referimos en términos legales al régimen
establecido o fijado por el Juez. Podemos decir entonces que el
régimen de visitas puede tener origen principal o accesorioi

[sic]”.

Caracteristicas del Régimen de Visitas

El derecho de visitas tiene las caracteristicas de Derecho

Subjetivoiz [sic]”.

Es de naturaleza familiar y personal. Se confiere al

padre o madre por ser tal.

a. Pertenece a las relaciones paterno — filiales. El

régimen de visitas se da especificamente para la

11 1bid. p. 98.

12 MEJIA, Pedro y URETA. Milagros. (2007) Tenencia y Régimen de visitas. Lima:
Libreria y Ediciones Juridicas. P. 98.

20



interrelacion entre los progenitores con el hijo en

materia familiar, no laborar ni de otra indole.

b. Esta consagrado en la ley.

c. Es de caracter reciproco

d. No es un derecho absoluto

El término visito significa lo siguiente:

Visitar al menor en su domicilio.

Llevarlo a pasear

Llevarlo un dia y traerlo al dia siguiente.

Llevarlo de viaje

La forma del régimen de visitas debe ser acordada ante

el juzgado o defensoria o centro de Conciliacion.

No debe interferir en el estado psicolégico del menor, ni

causar angustia.

El incumplimiento en el modo de llevar adelante el
régimen de visitas puede traer como consecuencia la

suspension de este derecho.

21



1.2.2.

El lugar al que se lleve al menor debe estar de acuerdo
a su edad. Tampoco se puede recoger al menor con el
pretexto del régimen de visitas sélo para dejarlo en casa
de los hermanos, abuelos o amigos, si es que el otro

padre o madre no lo ha autorizado.

La necesidad de fijar el régimen de visitas a favor de

aquel que no cuenta con la tenencia

S1 bien es cierto, de conformidad con lo establecido en el
articulo 81 del Cédigo de los Nifos y Adolescentes, es
posible que en los procesos relacionados con la tenencia
compartida a favor de ambos padres; usualmente, el juez
fijara la tenencia a favor de solo uno de ellos, provocando
que sobre el otro, se fije un régimen de visitas a efecto de
que pueda visitar a sus hijos en el tiempo y horario
establecido, ya sea con la posibilidad de retirar a los hijos
del lugar donde se encuentren para luego retomarlos a

este o, en todo caso, sin gozar con este beneficio adicional.

El régimen de visitas no solo es un derecho que le
“corresponde al padre que no cuente con la tenencia, sino
que también involucra el derecho de los hijos a tener la
posibilidad de compartir sus dias con ambos padres y no

solo y unicamente con aquel que obtuvo la tenencia. Vivir

22



en un ambiente de armonia es basico para ellos, por lo que
negarseles esta posibilidad, es muy perjudicial para su

desarrollois [sic]”.

En la doctrina también se le reconoce su vital importancia.
Tal es el caso del doctor Vasi Rospigliosi, quien respecto al
régimen de visitas sefiala que “forma parte del Derecho de
relacién, siendo el derecho que permite el contacto y
comunicaciéon permanente entre padres e hijos,
permitiendo el desarrollo afectivo, emocional y fisico, asi

como la consolidacion de la relacion paterno filial.

Debido al conocimiento de estos temas, es que el articulo
84 del Coédigo de los Ninos y Adolescentes, en su parte
final, establece que lo principal que observara el juez al
momento de resolver a quién otorgara la tenencia sera el
hecho de que el padre que desee obtenerla, garantice el
derecho del otro a poder visitarlo sin mayor impedimento.
Claramente con esta consideracién — que nuestro propio
ordenamiento establece se puede observar la gran

importancia del régimen de visitas.

13 BUSTAMANTE Emilia. (2013) El régimen de visitas en la jurisprudencia del
Tribunal Constitucional. En: Gaceta Constitucional. Tomo 64. Lima: Gaceta Juridica,
p. 38.
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Otra muestra de reconocer la importancia de este régimen
de visitas por el ordenamiento juridico, se aprecia en el
articulo 82 del Cédigo de los Nifnos y Adolescentes, “el cual
trata sobre la variacion de tenencia, indicando que puede
ser variada si el padre que cuenta actualmente con la
tenencia impide, por diversos medios, que el otro pueda
ejercer el régimen de visitas establecido a su favor; de esa
manera se estableceria una sancion muy drastica dentro
del propio ambito del Derecho de Familia para quien evite
el ejercicio de este derecho, que como ya lo mencionamos

beneficia mas que nada a los propios hijosi4 [sicl.

1.2.3. Tratamiento Legal Régimen de Visitas

Todo padre que se sienta perjudicando en su derecho a
ejercer el régimen de visitas establecido a su favor, podra
ejercer todos los actos legales que se encuentren a su
disposicion a fin de lograr efectivizar realmente su derecho
a visitar a sus hijos en el tiempo establecido, ya sea por el

juez o en acta de conciliacion.

e Organo jurisdiccional competente para conocer del

proceso de fijacion del régimen de visitas respecto del

14 BUSTAMANTE Emilia. (2013) “El régimen de visitas en la jurisprudencia del
Tribunal Constitucional”. En: Gaceta Constitucional. Tomo 64. Lima: Gaceta
Juridica, p. 39.
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nifio adolescente: “El Juez de Familia es el dérgano
jurisdiccional competente para conocer del proceso de
fijacion de régimen de visitas respecto del nifio o
adolescente, pues ello se infiere de los articulo 133, 137
inciso a) y 160 inciso c¢) del Cédigo de los Nifios y

Adolescentesis [sic]”.

o Tratamiento juridico procesal de fijacion de régimen
de visitas respecto del nifio o adolescente: El padre o la
madre que haya sido impedido o limitado de ejercer el
derecho de wvisitar a su hijo podra interponer la
demanda correspondiente (de fijacién de régimen de
visitas) acompafiando la partida de nacimiento que
acredite su entroncamiento (art. 89 primer parrafo del
C.N.A) y, ademids, la prueba suficiente referida al
cumplimiento o a la imposibilidad del cumplimiento de

la obligacién alimentaria respectiva (art. 88 primer

parrafo- del C.N.A).

“ST el caso lo requiere el padre o la madre que haya sido

impedido o limitado de ejercer el derecho de visitar a su

15 HINOSTROZA Alberto. (2012) Procesos Judiciales derivados del derecho de familia.
(2da. ed.). Lima: Grijley, p. 784.

25



hijo podra solicitar un régimen provisional (art. 89 — in

fine — del C.N.A)16 [sic]”

Segtn se interfiere del articulo 160 — inciso ¢) del Cédigo
de los Ninos y Adolescentes, corresponde al Juez
especializado (Juez de Familia) el conocimiento del
proceso de fijacién de régimen de visitas respecto del
nino o adolescente. “El Juez especializado, para
resolver, toma en cuenta las disposiciones del proceso
Unico establecido en el Capitulo II (Proceso tnico») del
titulo II (Actividad procesal») del Libro Cuarto
(Administracién de justicia especializada en el nifio y el
adolescente) del Cédigo de los Nifios y Adolescentes, en
los arts. 164 al 182, y, en forma supletoria, las normas
del Cédigo Procesal Civil (art. 161 del C.N.A.)). Los
articulos 164 al 182 del Coédigo de los Ninos y
Adolescentes, que deben tenerse presente tratandose del
tramite en que se sustancia el proceso de fijacion de
régimen de visitas respecto del nino o adolescenteir

[sic]”.

16 HINOSTROZA Alberto. (2012) Procesos Judiciales derivados del derecho de familia.
(2da. ed.). Lima: Grijley, p. 785.

17 HINOSTROZA Alberto. (2012) Procesos Judiciales derivados del derecho de familia.
(2da. ed.). Lima: Grijley, p. 786.
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1.2.4.

Alimentos

La pensién Alimenticia es el resultado que da, el que una
persona carente de recursos econdomicos pida a otra que
tenga suficiente, ayuda para su subsistencia; ello Ante la
Autoridad Jurisdiccional correspondiente siempre que
acredite el vinculo que una a los mismos, ya sea

matrimonial o filial.

Es el derecho que brinda la legislacion a los hijos, en caso
de separacion o divorcio de los padres, a recibir los
recursos econémicos necesarios para su sustento y el modo

de vida acorde a su realidad social y econémica.

Dentro de la pension alimentaria estan comprendidas las
siguientes necesidades: Comida, Habitacién, Vestido,
Educacion, Atenciéon Meédica, Diversion, Transporte,

Gastos extraordinarios.

NICARAGUA, (2004) establece que se entiende por
alimentos todo lo que es indispensable para satisfacer las

necesidades siguientes:

a) Alimenticias propiamente dichas.

b) De atencién médica y medicamentos. Esto

comprende la asistencia de rehabilitacion y de
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educacion especial, cuando se trate de personas con
severas discapacidades, independientemente de su
edad y segun la posibilidad econémica del dador de

alimentos.

c) De vestuario y habilitacién

d) De educacién e instruccién y aprendizaje de una

profesion u oficio.

e) Culturalesy de recreacién

MEZA, (2004)18 sefiala que con el término alimentos se
hace también alusion a la “denominacion dada al juicio
extraordinario que puede promover alguien que se puede
considerar con derecho a asistencia economica, contra el
obligado a prestarlo en virtud de la Ley, contrato o

testamento [sic]”.

BURIN Mabel (2001)19 indica que el grupo social que
existe como tal en la representacion de sus miembros, el
cual es organizado en funcién de la reproduccion
(biolégica y social) por la manipulacién, de un lado, de los

principios formales de la alianza, la descendencia y la

18 MEZA Gutiérrez, M A, (2004) Derecho de Familia. Managua: Universidad
Centroamericana. Pp. 178
19 BURIN, Mabel. (2001) Género y Familia. Paidés, Buenos Aires. p. 60
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consanguinidad, y de otro, de las practicas sustantivas de
la divisién sexual de trabajo. “SI bien resulta importante
destacar el caracter amplio de esta definicion, creemos
que adolece de cierta contemporaneidad cuando hace
referencia a la division del trabajo segun el sexo de sus
integrantes, pues actualmente tanto hombres como
mujeres tienden a realizar similares actividades
economicas, como podemos apreciar en las hoy

denominadas familias monoparentales [sic]”.

BELLUSCIO, (1979)20 comenta que se entiende por
alimentos el “conjunto de medios materiales necesarios
para la existencia fisica de las personas y en ciertos casos

también para su instruccion y educacion [sic]”.

PEREZ, Maria (2010)21 hace alusion a que el derecho de

alimento es, “la facultad juridica que tiene una persona
denominada alimentista para exigir a otra lo necesario para
subsistir en virtud del parentesco consanguineo, del matrimonio o

del divorcio en determinados casos [sic]”.

20 BELLUSCIO, A, C. (1979) Manual de Derecho de Familia. (Tomo II). Depalma p. 389

21 PEREZ PEREZ, Maria (2010) Propuesta de Modificacién al Procedimiento que se
Utiliza para Declararse Extinguida la Obligacién de Prestar Alimentos. pp. 6
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» Tipos de alimentoszaz

e Alimentos civiles: Comprende todo lo necesario para la
sustentacion alimenticia, habitacién, vestido,
asistencia médica e instruccion de los menores de
edad. Esta clase de alimentos se proporcionara en
cuanto a las circunstancias econdémicas que en ese
momento posea el alimentista y las necesidades del

alimentario.

e Alimentos naturales: Los naturales autorizan solo a
exigir solo lo estrictamente indispensable para vivir, o
sea los gastos que son absolutamente precisos para

que una persona pueda conservar su vida.

e Alimentos materiales e inmateriales: Los primeros
estan integrados por alimentaciéon, habitacién, vestido
y asistencia médica, los segundos, por la educaciéon e

mnstruccion del obligado.

Esta clase de alimentos son los que proporcionan los
padres a sus hijos e hijas, para su desarrollo y

desenvolvimiento ante los cambio de necesidades del

22 MENDOZA DURAN, T C, & QUEZADA ARDILA. (2002) Monografia realidad practica
de la pensién alimenticia en el periodo del primero de Enero al treinta y uno de
Diciembre del 2002 en los juzgados IV Y VI civil de distrito de Managua. p. 33
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ambiente externo que adquiere (uso de medios,

tecnologia como es el uso de computadora).

Alimentos legales; voluntarios y judiciales: los
primeros son los que se otorgan por la ley en virtud de
determinadas causas, siendo la principal el
parentesco, los segundo son los que surgen de un
contrato, convenciéon o de un acto testamentario, los

terceros los que se otorgan por el juez

Los voluntarios: descansan sobre los acuerdos de las
partes (contrato de testamento), estableciendo modo,
tilempo, cuantia, a quien o a quienes se le

proporcionara pension, etc., todo en virtud de la ley.

Los judiciales: otorgados en virtud de la ley tanto los
padres como los hijos e hijas, se encuentran en la
obligacion de proporcionarlos, el juez a través de la
sentencia establecera a quién se le proporcionara

pension etc. Todo en virtud de la ley.

Los alimentos necesarios: son lo que bastan para

sustentar la vida, son de alcance limitado ya solo
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deben procurar iinicamente al alimentario lo

suficiente para sustentar la vida.zs

1.2.5. Vulneracion de los derechos fundamentales del nifio

Los derechos de los ninos prevalecen sobre los derechos de

los demas.

Son derechos fundamentales de los ninos: la vida, la
integridad fisica, la salud y la seguridad social, la
alimentacion equilibrada, su nombre y nacionalidad, tener
una familia y no ser separados de ella, el cuidado y amor,
la educacion y la cultura, la recreacion y la libre expresion

de su opinidn.

“Los ninios y ninas deben ser protegidos contra toda forma
de abandono, violencia fisica o moral, secuestro, venta,
abuso sexual, explotacion laboral o economica y trabajos
riesgosos; y la familia, la sociedad y el Estado tienen la
obligacion de asistir y protegerlos para garantizar su
desarrollo armonico e integral y el ejercicio pleno de sus

derechosz4 [sic]”.

23 LOPEZ J (1984) Derecho de Familia. Buenos Aires. Abeledo Perrot. p. 90

24 ANILLAS, GINA'Y PAUCCAR, NELLY (2004) Indicadores de participacién en nifios,
nifias y adolescentes en proyectos. Save the Children Suecia- Escuela para el
desarrollo. Lima, Pert
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1.2.6.

El reconocimiento de los ninos y ninas como sujetos de
derechos se presenta hoy mas como un discurso que una
realidad. M4s aun en un contexto como el nuestro, donde
hay escenarios sociales y econémicos que conllevan a que
la mayor parte de los niflos y sus familias vivan en
condiciones de pobreza e inequidad. Existe una cultura
de poco respeto por los derechos de los demas en la que
los nifnos son una propiedad de los adultos y su

participacion en la vida nacional y local es muy precaria.

El respeto de los derechos de los nifios y ninas, se deberia
constituir como una acciéon total del Estado, en la cual se
establezcan programas verdaderos que conduzcan al
fomento de politicas publicas, en las que se abarque no
s6lo la legislaciéon sino también el presupuesto y las

relaciones sociales cotidianas.

Derechos de los Nifios, Nifias y Adolescentes

“Los nifios son seres humanos, constructores de su propia
historia, y no objetos de la tutela de los adultos, Ia
sociedad y el estado. Existen cinco razones o motivos que

dan forma a esta vision de que los nifios, ninas y
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adolescentes tienen derechos. A esas razones, las

llamaremos principios, y son los siguienteszs [sic]”.

Todos los nifios y las ninas deben ser tratados por igual.
Todos los nifos y las ninas tienen el mismo derecho a
recibir educacion, salud, asistencia médica, cuidados
familiares, Sin distincién de ninguna naturaleza, es decir,
sin discriminacién basada en su condicién social, raza,
sexo, origen nacional o étnico, posicidn econdémica,
1impedimentos fisicos, o cualquier otra condicion del propio

nino, de sus padres o representantes legales.

Para hacer efectivos los derechos de las nifias y los nifios,
los estados deben adoptar las medidas que sean necesarias
primeramente, hasta el maximo de los recursos de que
dispongan y cuando no los tengan, deben recurrir también
con prioridad a la cooperaciéon internacional. Estas

medidas suponen para los nifos y ninas:

e Preferencia en la formulacién de las politicas

publicas

e Preeminencia en la formulacion y asignacion

presupuestaria

25 HORNA CASTRO P. (2006) Del dicho al hecho. Save the Children. Lima, Peru
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1.2.7.

Preferencia en la atencion en situaciones de emergencia,

y en el acceso a los servicios publicos

Preferencia en la restitucién de sus derechos que hayan

sido violados y en el castigo para los culpables.

Derechos fundamentales de los nifios y el adolecente

La aprobacién de la Convencién sobre los Derechos del
Nino supuso el reconocimiento de los derechos de los nifios

y les otorgd una proteccion especial.

La Convencioén, a lo largo de sus 54 articulos, reconoce que
los nifios (seres humanos menores de 18 afios) son
individuos con derecho de pleno desarrollo fisico, mental y
social, y con derecho a expresar libremente sus opiniones.
Ademas la Convenciéon es también un modelo para la
salud, la supervivencia y el progreso de toda la sociedad

humana.

Una Convencién sobre los derechos del nifo era necesaria
porque aun cuando muchos paises tenian leyes que
protegian a la infancia, algunos no las respetaban. Para
los nifos esto significaba con frecuencia pobreza, acceso
desigual a la educacién, abandono. Unos problemas que

afectaban tanto a los ninos de los paises ricos como pobres.
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Los 10 derechos infantiles principales

~

Derecho a la igualdad: Se trata de uno de los primeros

derechos fundamentales que tienen los ninos: el
derecho a ser tratados por igual, sin distincién de raza,
religion, idioma, nacionalidad, género, opinién politica,
origen nacional o social, posicion econémica o cualquier

otra condiciéon que pueda ser discriminatoria.

Derecho a la salud: Los nifios tienen derecho a recibir
una atencion médica que garantice su adecuado

desarrollo fisico, mental y social.

Derecho a tener una nacionalidad: Cuando los ninos
nacen tienen el derecho a ser registrados legalmente
recibiendo un nombre y un apellido, los cuales
preservan la relacion de parentesco con sus padres
biolégicos. Asimismo, tienen el derecho a adquirir una
nacionalidad, ya sea por origen o residencia de sus

padres.

Derecho a alimentarse y tener una vivienda: Segun la
Convencién sobre los Derechos del Nino, todos los
pequenos deben tener una alimentacién suficiente y
saludable que garantice su crecimiento y desarrollo

sano.
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~

Derecho a la educacién: Todos los nifios tienen derecho
a recibir una educacion que vaya mas alla del simple
aprender a leer y a escribir, se trata de una educacion
enfocada en desarrollar sus habilidades y capacidades
personales, que les ensenie a desenvolverse en el medio

social en el que viven.

Derecho a ser comprendidos y amados por sus padres:
Los pequenos tienen derecho a formar parte del seno de
una familia, en la que deben sentirse comprendidos y
amados. A su vez, los padres tienen la responsabilidad
de asegurar el adecuado crecimiento, desarrollo y
educacion de su hijo, cuidando su salud, garantizando

su seguridad y promoviendo buenos valores.

Derecho a jugar: El juego y las actividades recreativas
no son simplemente una forma de entretenimiento para

los ninos sino una necesidad vital para su desarrollo.

Derecho a recibir ayuda prioritaria: Los nifios son un
colectivo muy vulnerable a las enfermedades ya que su

organismo esta en pleno desarrollo.

Derecho a la proteccion: Los nifios tienen derecho a
estar protegidos contra cualquier forma de abandono,

explotacion y violencia. Tienen derecho a no trabajar
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hasta alcanzar la edad minima adecuada y a no realizar
ninguna labor que afecte su desarrollo fisico, mental o

social.

Derecho a dar su opinion: Los pequenos tienen derecho
a la libertad de expresiéon. Deben participar y ser
consultados respecto a las situaciones que les afecten,

pueden dar su opinién y esta debe ser tenida en cuenta.

1.3. Marco Legal

1.3.1. Constitucion Politica del Pert

Articulo 1.- Defensa de la persona humana: La defensa de

la persona humana y el respeto de su dignidad son el fin

supremo de la sociedad y del Estado.

Articulo 2.- Derechos fundamentales de la persona: Toda

persona tiene derecho:

1.

2.

A la vida, a su identidad, a su integridad moral,
psiquica y fisica y a su libre desarrollo y bienestar. El
concebido es sujeto de derecho en todo cuanto le

favorece.

A la igualdad ante la ley. Nadie debe ser discriminado

por motivo de origen, raza, sexo, idioma, religion,
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1.3.2.

opinién, condicién econdémica o de cualquiera otra

indole.

Articulo 6° expresa que la politica nacional de poblacién

reconoce el derecho de las personas a decidir.

Articulo 7°.- Todos tienen derecho a la proteccion de salud,
la del medio familiar y la de la comunidad asi como el deber

de contribuir a su promocién y defensa.

Codigo Civil

Articulo 472.- Nocién de alimentos: Se entiende por
alimentos lo que es indispensable para el sustento,

habitacion, vestido y asistencia médica, segun la situaciéon y

posibilidades de la familia.

Articulo 473.- Alimentos a hijos mayores de edad: “El
mayor de dieciocho anos sélo tiene derecho a alimentos
cuando no se encuentre en aptitud de atender a su
subsistencia por causas de incapacidad fisica o mental

debidamente comprobadas.

Si la causa que lo redujo a ese estado fue su propia
inmoralidad, sblo podra exigir lo estrictamente necesario

para subsistir. No se aplica lo dispuesto en el parrafo
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anterior, cuando el alimentista es ascendiente del obligado

a prestar alimentos.

Articulo 474.- Obligacién reciproca de alimentos: Se deben

alimentos reciprocamente:

1.- Los conyuges
2.- Los ascendientes y descendientes

3.- Los hermanos.

Articulo 475.- Prelacion de obligados a pasar alimentos: Los
alimentos, cuando sean dos o mas los obligados a darlos, se

prestan en el orden siguiente:

1.- Por el conyuge
2.- Por los descendientes
3.- Por los ascendientes

4.- Por los hermanos (¥)

Articulo 476.- Gradacion por orden de sucesion legal: Entre
los descendientes y los ascendientes se regula la gradacion
por el orden en que son llamados a la sucesién legal del

alimentista.

Articulo 477.- Prorrateo de alimentos: Cuando sean dos o
mas los obligados a dar los alimentos, se divide entre todos

el pago de la pensién en cantidad proporcional a sus
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respectivas posibilidades. Sin embargo, en caso de urgente
necesidad y por circunstancias especiales, el juez puede
obligar a uno solo a que los preste, sin perjuicio de su

derecho a repetir de los demas la parte que les corresponda.

Articulo 478.- Parientes obligacion a pasar alimentos: Si
teniéndose en cuenta las demas obligaciones del céonyuge
deudor de los alimentos, no se halla en condiciones de
prestarlos sin poner en peligro su propia subsistencia,
segun su situacion, estan obligados los parientes antes que

el conyuge.

Articulo 479.- Obligacién de alimentos entre ascendientes y
descendientes: Entre los ascendientes y los descendientes,
la obligacion de darse alimentos pasa por causa de pobreza

del que debe prestarlos al obligado que le sigue.

Articulo 480.- Obligacion con hijo alimentista: La obligacion
de alimentarse que tiene un padre y su hijo
extramatrimonial no reconocido ni declarado, conforme a lo
dispuesto en el articulo 415, no se extiende a los

descendientes y ascendientes de la linea paterna.

Articulo 481.- Criterios para fijar alimentos: Los alimentos
se regulan por el juez en proporciéon a las necesidades de

quien los pide y a las posibilidades del que debe darlos,
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atendiendo ademéas a las circunstancias personales de
ambos, especialmente a las obligaciones a que se halle
sujeto el deudor. No es necesario investigar rigurosamente

el monto de los ingresos del que debe prestar los alimentos.

Articulo 482.- Incremento o disminucién de alimentos: La
pension alimenticia se incrementa o reduce segun el
aumento o la disminucién que experimenten las
necesidades del alimentista y las posibilidades del que debe
prestarla. Cuando el monto de la pensién se hubiese fijado
en un porcentaje de las remuneraciones del obligado, no es
necesario nuevo juicio para reajustarla. Dicho reajuste se
produce automaticamente segin las variaciones de dichas

remuneraciones.

Articulo 483.- El obligado a prestar alimentos puede pedir
que se le exonere de seguir prestandolos si disminuyen sus
ingresos de modo que no pueda atender a la obligacién sin
poner en peligro su propia subsistencia o si ha desaparecido

en el alimentista el estado de necesidad.

Articulo 483.- Causales de exoneracion de alimentos: El
obligado a prestar alimentos puede pedir que se le exonere

si disminuyen sus ingresos, de modo que no pueda
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atenderla sin poner en peligro su propia subsistencia, o si

ha desaparecido en el alimentista el estado de necesidad.

Articulo 484.- Formas diversas de dar alimentos: El
obligado puede pedir que se le permita dar los alimentos en
forma diferente del pago de una pensién, cuando motivos

especiales justifiquen esta medida.

Articulo 485.- Restricciones al alimentista indigno: El
alimentista que sea indigno de suceder o que pueda ser
desheredado por el deudor de los alimentos, no puede exigir

sino lo estrictamente necesario para subsistir.

Articulo 491.- Autorizaciéon judicial para disponer del
patrimonio familiar: Los bienes del patrimonio familiar
pueden ser arrendados s6lo en situaciones de urgente

necesidad, transitoriamente y con autorizacion del juez.

Articulo 492.- Embargo de frutos del patrimonio familiar:

Los frutos del patrimonio familiar son embargables hasta
las dos terceras partes, Unicamente para asegurar las
deudas resultantes de condenas penales, de los tributos

referentes al bien y de las pensiones alimenticias.
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1.3.3. Ley No. 27337 de los Nifios y Adolescentes

Articulo I.- Se considera nifio a todo ser humano desde su
concepciéon hasta cumplir los doce afnos de edad vy

adolescente desde los doce hasta cumplir los dieciocho anos

de edad.

El Estado protege al concebido para todo lo que le favorece.
Si existiera duda acerca de la edad de una persona, se le
considerara nino o adolescente mientras no se pruebe lo

contrario.

Articulo II.- Sujeto de derechos.- El nifio y el adolescente
son sujetos de derechos, libertades y de proteccion
especifica. Deben cumplir las obligaciones consagradas en

esta norma.

Articulo IIL.- Igualdad de oportunidades.- Para la
interpretacion y aplicacion de este Codigo se debera
considerar la 1igualdad de oportunidades y la no
discriminacién a que tiene derecho todo nifno y adolescente

sin distincion de sexo.

Articulo IV.- Capacidad.- Ademas de los derechos
inherentes a la persona humana, el nifio y el adolescente

gozan de los  derechos especificos relacionados con su
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proceso de desarrollo. Tienen capacidad especial para la
realizacién de los actos civiles autorizados por este Cddigo y

demas leyes.

La Ley establece las circunstancias en que el ejercicio de
esos actos requiere de un régimen de asistencia y determina

responsabilidades.

1.4. Investigaciones

ANDINO SALINAS Paiil (2015)26 en su investigacién concluye:

a) “El régimen de visitas, se ha determinado que la familia
tradicional ha evolucionado, trayendo consigo varios limitantes,
puesto que, hoy en dia las familias estdn compuestas por otros
miembros de la familia ampliada por ejemplo abuelos, tios,
vecinos. Esto ha ocasionado que la normativa se vea limitada a
la hora de regular el régimen de visitas, debido a que los
administradores de justicia al no ampliar su criterio sobre las
nuevas acepciones de familia vulneran el derecho a la
convivencia familiar y demas derechos ligados al principio de

interés superior del nifno, nifia y adolescente.”.

b) La mayoria de los progenitores que ostentan la tenencia de los

hijos o hijas, de manera dolosa presenten denuncias infundadas

26 ANDINO SALINAS Padl (2015) Propuesta de Medidas para evitar la Obstaculizacién
del Régimen de Visitas del Nifo, Nina y Adolescente en el Estado Ecuatoriano.
Universidad de las Américas. Quito — Ecuador.
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con la finalidad de obtener “medidas de proteccién” en favor del
hijo supuestamente maltratado, sin que existan las
evaluaciones correspondientes, constituyéndose una de los
principales practicas recurrentes para propiciar la obstruccién
al régimen de visitas el apremio personal resulta una medida
desproporcionada como sancién a la obstruccién al régimen de
visitas, ya que, al ejecutar esta medida en contra del padre o
madre obstructor, los hijos o hijas que presencien este hecho
podrian presentar secuelas devastadoras en su desarrollo
integral, a su vez, la privacion de la libertad dificulta el
desempeno normal del progenitor en el ambito laboral, en
consecuencia no puede tener ingresos para cumplir con sus
obligaciones, por lo que, al ejecutar esta medida creamos un

circulo vicioso que dificilmente se pueda resolver

“El apremio personal resulta una medida desproporcionada
como sancién a la obstruccién al régimen de visitas, ya que, al
ejecutar esta medida en contra del padre o madre obstructor,
los hijos o hijas que presencien este hecho podrian presentar
secuelas devastadoras en su desarrollo integral, a su vez, la
privaciéon de la libertad dificulta el desempefio normal del
progenitor en el Aambito laboral, en consecuencia no puede tener

Ingresos para cumplir con sus obligaciones, por lo que, al
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ejecutar esta medida creamos un circulo vicioso que

dificilmente se pueda resolver [sic]”.

CASTRO GOMEZ ENMA ESPERANZA (2014)27 en su

investigacion concluye:

a) “La actitud de impedir a las nifias, nifios y adolescentes que
mantengan relaciones afectivas y de convivencia con sus
progenitores, como consecuencia de la disolucién de pareja, es
una conducta injusta y antijuridica. - En la sociedad
ecuatoriana existen muchos casos, en que se vulnera el
derecho de las ninas, nifos y adolescentes, a mantener
relaciones afectivas con sus progenitores y parientes, como
consecuencia de la ruptura de pareja a consecuencia del

divorcio o de cualquier otra forma de separacién [sic]”.

b) “La conducta de uno de los progenitores, de impedir que la
nina, nino o adolescente, pueda relacionarse afectivamente y
mantener periodos de convivencia con el otro y con sus
parientes, vulnera el principio de interés superior que protege
la vigencia de los derechos de estas personas de acuerdo con la

Constitucién y el Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia [sic]”.

27 CASTRO GOMEZ Enma Esperanza (2014) La vulneracién del derecho de las nifias,
nifios y adolescentes a mantener relaciones afectivas con sus progenitores y
parientes, en la sociedad ecuatoriana, y la necesidad de incorporar normas para
sancionar a quienes la ocasionan. Universidad Nacional de Loja — Ecuador pp. 105
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c) “Al impedir que la nifia, nifio o adolescente, mantenga
relaciones de tipo afectivo y una convivencia periddica, con el
progenitor con el que no vive permanentemente, se afecta el
derecho al desarrollo integral de estos menores, por los
perjuicios psicolégicos y afectivos que ello genera en la

personalidad de los hijos [sic]”.

d) “Es necesario realizar el planteamiento de una propuesta
juridica de reforma al Cédigo de la Ninez y la Adolescencia,
orientada a sancionar la conducta de las personas
responsables de vulnerar el derecho de las nifnas, nifios y
adolescentes, a mantener relaciones afectivas y de convivencia
con sus padres y parientes, para de esta forma garantizar el
principio de interés superior de sus derechos y el desarrollo

integral de estos menores
RAMOS ZAVALA HECTOR RAUL (2014)2s concluye que:

a) “La familia se encuentra definida en un sinndmero de
criterios, formas y conceptos, los mismos que han sido
determinados desde distintas perspectivas, por
consanguinidad, relacién juridica, convivencia, lazos

sentimentales, entre otros. Por el gran numero de

28 RAMOS ZAVALA Héctor Ratil (2014) Tenencia de los hijos menores de edad luego del
divorcio o separacién encaminada a la tenencia compartida de los padres.
Universidad Central del Ecuador Facultad de Jurisprudencia, Ciencias Politicas y
Sociales. Quito.
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b)

c)

concepciones existentes en nuestra sociedad, resulta muy
dificil tener una apreciaciéon Unica a esta Instituciéon

denominada Familia [sic]”.

“La familia como nucleo de la sociedad, a pesar de sus
diferentes evoluciones que se han dado con el pasar de los
tiempos, es una Institucion natural que no podra ser
suplantada por ninguna otra estructura social, pues ninguna
otra organizacion como esta, velaria en satisfacer las
necesidades basicas de sus integrantes, como son la
proteccién, ayuda, amor y cuidado en todos los tipos de familia

existentes.

El matrimonio y las uniones de hecho como base de la familia
en la actualidad, se han creado con el firme propodsito de
auxiliarse, amarse, protegerse y crecer en todos los sentidos,
los hombres y mujeres que han decidido tomar tan
trascendental paso, han plasmado su desarrollo con la
procreacion de hijos, acrecentando su descendencia y apellido,
con el objetivo primordial de brindarles a sus hijos los
principios y valores necesarios para enfrentarse a esta
sociedad cada vez mas cambiante, unido a la responsabilidad
de educarlos, alimentarlos y de velar por su desarrollo

integral [sic]”.
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d) “Cuando los matrimonios y uniones de hecho fracasan, se
llega al divorcio o separacidén, que segun su tasa se incrementa
cada dia, es aqui en este proceso de separacién de los conyuges
donde se crea el conflicto de la tenencia de los hijos menores,
al no estar de acuerdo uno de sus progenitores con su
separacién, y convertirse en un visitante de conformidad a
nuestras leyes, determinando un Juez el tiempo de visitas que

por lo general es un dia a la semana [sic]”.

BUSTAMANTE Emilia. (2013) sostiene que:

Que el derecho constitucional que se habria vulnerado es el derecho
de los hijos de acceder a sus padres, que es una dimension del
derecho a la proteccion de la familia consagrado en el articulo 4 de
la Constituciéon Politica. Es posible, en efecto, realizar tal
derivacion, pero creo que antes de inventar derechos, es mejor
construirlos, utilizando no solo la normativa vigente, sino las
reflexiones de los autores que mejor han investigado la materia. El
derecho a la visita se ha trabajado fundamentalmente, en cabeza
del nino, la nifna o el adolescente. De acuerdo con autorizada
doctrina, el derecho de visita (o régimen de visitas), que tiene por

objeto lograr la comunicacion con el hijo, constituye un valioso
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aporte al crecimiento afectivo por lo que debe asegurarse,

promoverse y facilitarsezo [sic]”.

1.5. Marco Conceptual

Abandono: “Dejadez o descuido voluntario de las responsabilidades
que tiene el padre, la madre o persona responsable del menor,
tomando en consideracién su edad y la necesidad de cuidado por un

adultoso [sic]”

Alimentacion: Aquellos medios indispensables para que una
persona pueda satisfacer las necesidades basicas, variando estas

segun la posicién social de la familia.

“Esta alimentacion comprende los alimentos propiamente dichos,
la educacion, el transporte, el vestuario, la asistencia médica,

etc.,31 [sic]”.

Bienes gananciales: Los adquiridos por el marido o por la mujer, o
por ambos, durante la existencia de la sociedad conyugal, en
virtud de titulo que no los haga privativos del adquiriente, sino

partibles por mitad.

20 BUSTAMANTE Emilia. (2013) El régimen de visitas en la jurisprudencia del Tribunal
Constitucional. En: Gaceta Constitucional. Tomo 64. Lima: Gaceta Juridica, p. 21.

30 MORALES Lebrén (1994) Diccionario juridico segin la jurisprudencia del Tribunal
Supremo de Puerto Rico, Palabras, Fases y Doctrinas, San Juan, Puerto Rico, Colegio
de Abogados.

31 http://definicionlegal.blogspot.pe/
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El Derecho de las personas: Regula el inicio y fin de la existencia de
las personas naturales, la capacidad juridica, los atributos de la
personalidad, es decir, los elementos que determinan las
condiciones de cada individuo en su relaciéon juridica con los demas,
tales como el estado civil, el domicilio o la nacionalidad, y los
derechos personalisimos o de la personalidad, intimamente ligados

al ser humano desde que nace

Daiio Psicolégico: es una condicién emocional que permanece por
un periodo de tiempo largo donde la persona es limitada

emocionalmente para mejorar como persona.

Desintegracion Familiar: Es la separacién fisica y espiritual entre

los miembros de la familia.

Derecho de Familia: “la familia es la institucion humana mas
antigua que se conoce. Sin embargo, su derecho regulador tiene
lugar en un momento del desarrollo de la humanidad, posterior al
surgimiento del Estado, y adquiere caracteristicas peculiares en
dependencia de la evolucion experimentada por la familia en cada

formacién econémica socials2 [sic]”

s2 ALVAREZ TORRES, Osvaldo M. (2009) “Derecho Constitucional Familiar; Justicia de
familia y un acercamiento al tema de su pretendida desjudicializacién”. Ponencia
presentada al II Congreso Internacional de Derecho Procesal. Habana-Cuba.

52



Estado Familiar: Es la calidad juridica que tiene una persona en
relacién a la familia y por la cual la ley le atribuye determinados

derechos y deberes.

Familia: Es el nucleo basico de la sociedad y cumple las funciones

educativas y formadoras primarias de los individuos.

Incumplimiento: Se refiere a la circunstancia de que el deudor no
ha satisfecho al acreedor en la pretensién obligatoria, es decir, no
ha pagado. La relacion juridica que existe por la obligacion, esta
dirigida a la satisfaccion del sujeto. El incumplimiento de las
obligaciones puede ser voluntario o involuntario, es decir, que el
deudor con conocimientos de ello, no realiza la prestaciéon debida, o

bien no se ha llevado por causas ajenas a la persona.

Paternidad: Condiciéon o circunstancia de ser padre, calidad de
padre, es decir estado del hombre que ha sido su padre, relacion

juridica entre el padre y su hijo.

Régimen de visitas: Este derecho de visitas le “da al padre que no
ejerce la Tenencia ciertas facilidades para que pueda vigilar la
educacion, el crecimiento, la salud mental y fisica, la afectividad, el
respeto y el amor para con los dos padres, y para que se vigile la

personalidad que va adquiriendo el menor en cada una de las
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etapas de crecimiento, considerando a todo este contenido como

derecho a visitas a los hijosss [sic]”

Responsabilidad: la sujeciéon de una persona que vulnera un deber
de conducta impuesto en interés de otro sujeto a la obligacién de
reparar el dano producido. La responsabilidad civil consiste en la
obligacién que recae sobre una persona de reparar el dafno que ha

causado a otro.

Obligaciones: es el vinculo juridico mediante el cual dos partes
quedan ligadas, debiendo la parte deudora cumplir con una
prestacion objeto de la obligacion. “Dicha prestacion puede
consistir en dar, hacer o no hacer, teniendo que ser en los dos

primeros casos posibles, licitos y dentro del comercioss [sic]”.

Vulneracién: puede aplicarse a una persona o a un grupo social
segun su capacidad para prevenir, resistir y sobreponerse de un
impacto. “Las personas vulnerables son aquellas que, por
distintos motivos, no tienen desarrollada esta capacidad y que,
por lo tanto, se encuentran en situacion de riesgo. Suele
considerarse que los ninos, las mujeres y los ancianos son sujetos

en situacién de vulnerabilidadss [sic]”.

33 http://derechoalasvisitas.blogspot.pe/p/regimen-de-visitas.html
3¢ BORDA GUILLERMO A. (2003) Manual de Obligaciones, undécima edicién.

35 PEREZ PORTO Julidn y Merino Maria (2010) vulnerabilidad (http://definicion)
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CAPITULO II:

EL PROBLEMA, OBJETIVOS, HIPOTESIS Y VARIABLES

2.1 Planteamiento del Problema

2.1.1 Descripcién de la Realidad Problematica

Las relaciones de Derecho de familia, en general, se
caracterizan por su complejidad, dados los muchos
elementos que se interrelacionan y otros que las interfieren.
Existen importantes componentes extrajuridicos afectivos,
personales, sociales, de sentimientos mas que de razon; que
s1 por un lado las enriquecen, por otro lado las complican de
manera notoria, imponen un razonamiento juridico muy
distinto al habitual del jurista y llevan a soluciones que
desbordan las estrictamente racionales y legales. En esto se
distinguen notablemente de otras relaciones juridicas: de la
deuda ordinaria o hipotecaria, de la reclamacién de un
legado y de un usufructo, del retracto arrendaticio o de la

fusién de sociedades.
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El derecho de visita accede al mundo juridico por via

jurisprudencial, es una clasica institucion pretoriana.

El derecho de visita tiene por objeto un conjunto de
relaciones, varias en su presentaciéon y cuan profundas y
auténticas sea posible, entre dos personas, de las cuales
una es un nino, un adolescente; personas que por diversos
motivos tienen alguna dificultad de verse y relacionarse de

manera normal.

La finalidad del régimen de visitas no es otra que la de
fomentar la relacion humana y favorecer la corriente
afectiva entre padre e hijo, a veces entre hermanos, abuelos
y nietos, separados por un grave enfrentamiento familiar o

una situacién concreta.

Los padres de familia, que conciliaron o han sido
sentenciados, con régimen de visitas, incumplen con este
deber, afectados emocionalmente, a los ninos, por lo que

disminuye sus habilidades sociales.

El cumplimiento parcial de la pensiéon de alimentos fijada
en un acta de conciliacion no puede impedir que al padre se
le conceda un régimen de visitas. Se privilegia el derecho
del menor de mantener una relacion directa con el

progenitor.
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2.1.2

Antecedentes Tedricos

A través de la institucién de régimen de visitas, el
padre o la madre, tienen derecho de relacionarse con su
hijo (Nifio o adolescente), con el que no convive o con
quién ha dejado de convivir, manteniendo un contacto
permanente y continuo a fin de no perderse, ni

debilitarse las relaciones paterno-filiales.

El régimen de visitas tiene lugar luego de la separacion
de la pareja, una vez terminado el vinculo (matrimonio
o convivencia), uno de los padres conservara la tenencia
del hijo, manteniendo al nifio bajo su custodia y para el
padre que no obtenga la tenencia, se le fijara un
régimen de visitas, a fin de que mantenga intactas las
relaciones con su hijo. “Los padres que no ejerzan la
Patria Potestad tienen derecho a visitar a sus hijos,
para lo cual deberan acreditar con prueba suficiente el
cumplimiento o la imposibilidad del cumplimiento de la
obligacién alimentaria. Si alguno de los padres hubiera
fallecido, se encontrara fuera del lugar de domicilio o se
desconociera su paradero, podran solicitar el Régimen
de Visitas los parientes hasta el cuarto grado de
consanguinidad de dicho padre. El Juez, respetando en

lo posible el acuerdo de los padres, dispondra un

57



Régimen de Visitas adecuado al Principio del Interés
Superior del Nifio y del Adolescente y podra variarlo de
acuerdo a las circunstancias, en resguardo de su

bienestar 36 [sic]”

El régimen de visitas puede establecerse de mutuo
acuerdo entre los padres del nifo, generalmente a
través de la celebracion de wuna conciliacién
extrajudicial, cuya acta donde se plasma el acuerdo

tiene el mismo valor que una sentencia judicial.

En caso de no existir acuerdo, lo que generalmente
ocurre cuando uno de los padres le niega al otro ver a su
hijo, se puede obtenerse el régimen de visitas,
entablando proceso judicial ante el Juzgado
Especializado en asuntos de Familia. “El padre o la
madre que haya sido impedido o limitado de ejercer el
derecho de wvisitar a su hijo podra interponer la
demanda correspondiente acompanando la partida de

nacimiento que acredite su entroncamientosr [sic]”.

Es un requisito para entablar la demanda de régimen
de visitas, encontrarse al dia respecto de la obligacion

alimentaria, que unilateralmente debe el padre a su

36 Articulo 88 del Codigo de los Nifos y Adolescentes
37 Articulo 89 del Cddigo de los Nifios y Adolescentes.
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hijo, mientras este sea menor de edad; o demostrar la

1mposibilidad de cumplir con la mencionada obligacion.

Cuando las circunstancias asi lo ameriten, podra ser
extensivo el régimen de visitas a los parientes del padre
hasta el cuarto grado de consanguinidad y segundo de
afinidad, lo que por ejemplo implica que las visitas
pueden ser extensivas a los abuelos del nifo. Al
respecto, el articulo 90 del Coédigo de los Ninos y
Adolescentes, establece que: “El Régimen de Visitas
decretado por el Juez podra extenderse a los parientes
hasta el cuarto grado de consanguinidad y segundo de
afinidad, asi como a terceros no parientes cuando el
Interés Superior del Nino o del Adolescente asi lo

justifique”.

2.1.3 Definiciéon del Problema

2.1.3.1 Problema General y Especificos

(De qué manera el incumplimiento del régimen de
visitas por parte del padre incide en la vulneracion

de los derechos fundamentales del nifio?
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2.1.3.2 Problemas Secundarios

a) ;De qué manera el incumplimiento del
régimen de visitas por parte del padre
incide en la vulneracién de los beneficios
de la seguridad social del nifio(a disfrutar
de alimentacién, vivienda, recreo y

servicios médicos adecuados?

b) (De qué manera el incumplimiento del
régimen de visitas por parte del padre
incide en la falta de proteccién contra la
discriminacién racial, religiosa o de

cualquier otra indole del nino?

2.2 Finalidad y Objetivos de la Investigacion

2.2.1

Finalidad

La finalidad de la presente investigacién esta orientada al
favorecimiento de las relaciones personales, que
constituyen la corriente afectiva entre los seres humanos,
entre los cuales no debe quedar ninguna duda esta
prevaleciendo el beneficio e interés del menor. De todas
maneras queda claro que en cada caso debera ser

considerado de manera independiente, pues el interés de un
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menor jamas sera el mismo que el interés de otro menor.
Por ello el cumplimiento del régimen de visitas por parte
del padre favorecera los lazos afectivos entre hijo y

progenitor.

2.2.2 Objetivo General y Especificos

2.2.2.1 Objetivo General

Determinar la incidencia del incumplimiento del
régimen de visitas por parte del padre en la
vulneracién de los derechos fundamentales del

nino.

2.2.2.2 Objetivos Especificos

a) Determinar la incidencia del
incumplimiento del régimen de visitas por
parte del padre en la vulneraciéon de los
beneficios de la seguridad social del nifo (a
disfrutar de alimentacion, vivienda, recreo y

servicios médicos adecuados.

b) Determinar la incidencia del
incumplimiento del régimen de visitas por

parte del padre en la falta de proteccién
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contra la discriminacién racial, religiosa o

de cualquier otra indole del nifo.

2.2.3 Delimitacién de la Investigacién

a) Delimitacién Temporal: La investigacién estuvo

delimitada de enero 2015 a marzo del afio 2016.

b) Delimitacién Espacial: realizada en el 19 Juzgado de

familia de Lima.

c) Delimitacién Conceptual: Incumplimiento del régimen
de visitas por parte del padre y la vulnerabilidad de

los derechos fundamentales del nifio.

2.2.4 Justificacién e importancia de la investigacion

La justificacion de la presente investigacion se basa en que
es fundamental lograr la comunicacion entre el padre con el
hijo lo cual constituye un valioso aporte al crecimiento
afectivo y educativo. Todo ello va a permitir que se logre
mantener la solidaridad e integracion del nifio con su
progenitor, de esta manera proteger la integridad y un
crecimiento sano y saludable del menor.

La importancia de la presente investigacion es que hay que
tener en cuenta que entre las relaciones de padre e hijos

que viven en lugares separados el Régimen de Visitas
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constituye un derecho fundamental para los padres, a
quienes por diferentes razones no se les otorgd la tenencia
de los hijos. Aunque también en algunos casos decidieron de
mutuo acuerdo ceder la tenencia a la madre. Por lo tanto no
solo es un derecho del padre visita a su hijo o hija sino un
derecho del nino recibir la visita de sus padres en los
términos y periodos establecidos; por lo tanto es un derecho
de los nifios y adolescentes el de relacionarse con su padre o

madre con quien no convive.

2.3 Hipotesis y Variables

2.3.1 Supuestos Teodricos

FEl Regimen de Visitas es el derecho que tienen los padres
que no gozan de la patria potestad, de poder visitar a sus
hijos conforme al tiempo determinado en una resolucion
judicial mediante sentencia o en el Acta de la Audiencia de

Conciliacion Judicials [sic]”.

El Régimen de Visitas también un derecho para los padres
a quienes no se les otorgd la tenencia o decidieron
unilateralmente ceder la tenencia al otro coényuge o
conviviente, ya que de acuerdo a ley a quien no se conceda

la tenencia se le otorgara un régimen de visitas. Visto desde

38 CN.A. Ley 27337, Articulo 88.
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el derecho del menor, es un derecho de los ninos y
adolescentes el de relacionarse con su padre o madre con
quien no convive. “Kl término régimen de visitas, nos
referimos en términos legales al régimen establecido o
fijado por el Juez. Podemos decir entonces que el régimen

de visitas puede tener origen principal o accesorioss [sic]”.

La visita se puede entender como una vigilancia constante
voluntaria, a fin de cuidar la educacion de sus hijos.
Necesitamos padres que contribuyan en la medida de sus
posibilidades a orientar y prodigar el cuidado y afecto a fin
de que sus hijos sean jovenes y adultos seguros, capaces de
dirigirse en forma madura y consciente en la sociedad. El
incremento de riesgo y situaciones peligrosas en las calles
hace necesario el control de los padres y miembros de

familia con respecto a los menores de edad.

El régimen de visitas, tiene varias causas; empezando por
un acuerdo de hecho que en muchas oportunidades varia de
acuerdo a las posibilidades del padre o madre que debe
visitar a sus hijos, o se ven imposibilitados de realizarla
debido a que no existe un amparo legal. Por esta razoén

vamos a enumerar los origenes del régimen de visitas

39BAIZ VALERA, Y. E. (2000) Introduccion a la doctrina para la proteccion integral de los nifios.
(ed.) Derechos del nifio. Caracas: Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia.
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1. Una sentencia judicial de divorcio por mutuo acuerdo

2. Una sentencia judicial de separacién de cuerpos y

divorcio ulterior 3. Una sentencia por tenencia

3. Una sentencia por variacién de tenencia.

4. Una sentencia por modificacién de la tenencia.

El articulo 422° del Cédigo Civil establece que los “padres
tienen derecho a conservar las relaciones personales
indicadas por las circunstancias, con los hijos que no estén
bajo su patria potestad. Una parte de estas relaciones
constituye la visita al menor, en muchas oportunidades es
muy facil, la familia estd dispuesta a recibir al padre que no
tiene la patria potestad, pero en otros casos lo esconden o le
Impiden las visitas sin mediar justificacion legal algunaso

[sic]”.

Los parientes también tienen derecho a wvisitar a los
menores, la ley establece que “si alguno de los padres
hubiera fallecido, se encontrara fuera del lugar de domicilio

o0 se desconociera su paradero, podran solicitar el Régimen

40 CN.A. Articulo 89
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de Visitas los parientes hasta el cuarto grado de

consanguinidad de dicho padres [sic]”.

La ley establece que para solicitar el régimen de visitas el
recurrente tiene que acreditar el cumplimiento de la
obligacién de alimentos, o probar la imposibilidad de dicho
cumplimiento. Sin embargo si el padre o madre que tiene en
su poder al menor prueba que el otro puede dar alimentos
no podra concedérsele el régimen de visitas hasta que

cumpla con dicha obligacién.

Los parientes hasta el cuarto grado de consanguinidad si
hubiesen sido demandados por alimentos también deberan
de cumplir con dicha obligacién para que puedan solicitar el
régimen de visitas, o en todo caso demostrar la incapacidad

de cumplimiento.

“Los parientes también pueden ser demandados por

alimentoss2 [sic]”.

El Cédigo del Nino y Adolescente Peruano no habla de la
suspension del régimen de visitas. Por el contrario la ley

protege al padre o madre a quien se concedio el régimen, de

41 Cédigo Civil 1984: Articulo 421
42 CN.A. Articulo 93
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tal manera que de no cumplirse o facilitar el cumplimiento,

la tenencia podria ser variada a favor de quien no la tiene.

La tenencia es un atributo simple que nace de la
1imposibilidad del menor de vivir con los dos padres que
estan separados a la vez. Mientras que exista una tenencia
y un régimen de visitas se presume que ambos derechos se
estan llevando con las garantias de ley. Se presume
también que ambos padres tienen la capacidad para ejercer

estos derechos, y de cuidar al menorss [sic]”.

El derecho a la integridad del menor protegido en la ley, se
activa cuando uno de los padres lo pone en riesgo, por esta
razon si un padre o madre no cumple con cuidar al menor,
perdera estos derechos y ademas sera sancionado conforme

al Codigo Penal o la Ley de Violencia Familiar.

En los procedimientos de separacion matrimonial o
divorcio, cuando existen hijos menores de edad, el conyuge
al que no le ha sido otorgada la guardia y custodia de los
hijos o incapacitados por la sentencia judicial que en su
caso se dicte, tiene derecho a visitarlos fisicamente y a

comunicarse con ellos.

13 MEJIA SALAS Pedro; Ureta Guerra Milagros (2007) Tenencia y régimen de visitas —
Lima Pert — Liberia y Ediciones Juridicas
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2.3.2

La duraciéon del régimen de visitas asi como el tiempo y el
lugar en que pueden realizarse, se puede determinar de
mutuo acuerdo por los conyuges o en defecto de acuerdo de
los padres, la adopcion de medidas y régimen de visitas y
comunicacién entre los hijos y sus progenitores y abuelos la
hara el juez mediante la fijacién del tiempo, modo y lugar
del ejercicio de ese derecho, pero como son los padres los
que conocen a fondo las circunstancias y problematica de
sus vidas, los Tribunales suelen exhortarlos para que sean
ellos los que, dejando a un lado resquemores y reticencias
se pongan de acuerdo, siempre pensando en el bien de sus

hijos.

Hipotesis General y Especificas

2.3.2.1 Hipétesis General

El incumplimiento del régimen de visitas por parte
del padre incide directamente en la vulneracion de

los derechos fundamentales del nifio.
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2.3.2.2 Hipétesis Especificas

a)

b)

El incumplimiento del régimen de visitas por
parte del padre incide directamente en la
vulneracién de los beneficios de la seguridad
social del nifio a disfrutar de alimentacion,

vivienda, recreo y servicios médicos adecuados.

El incumplimiento del régimen de visitas por
parte del padre incide directamente en la falta
de proteccion contra la discriminacién racial,

religiosa o de cualquier otra indole del nino.

2.3.3 Variables e Indicadores

2.3.3.1

Identificaciéon de las Variables

Variable Independiente (VI)

Incumplimiento del régimen de visitas por parte

del padre

Variable Dependiente (VD)

Vulneraciéon de los derechos fundamentales

del nifio.
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2.3.3.2 Definicion Operacional de las Variables

VARIABLES

INDICADORES

VI:

Incumplimiento del régimen

de visitas por parte del
padre

Tiempo de visitas
Lugar de las visitas
Periodicidad de las visitas
Visitas de mutuo acuerdo por los cényuges
Visitas de acuerdo a lo establecido por el Juez.
Incumplimiento de lo acordado por uno de los
progenitores

Incumplimiento de la sentencia respecto del

régimen de visitas
Incumplimiento por no pago de la pension
Incumplimiento porque no quiere que mis hijos
estén con la nueva pareja
Incumplimiento porque los hijos no quieren ir

Incumplimiento porque se llevan a los nifos

para que se queden con los abuelos

VD 1:

Vulneracién de los derechos

fundamentales del nifio.

Derecho a la identidad
Derecho a la nacionalidad
Derecho a la alimentacion

Derecho a la salud
Derecho a la educacion

Derecho al bienestar

Beneficios a la seguridad social, alimentacion,

vivienda, recreo y servicios médicos.
Falta de protecciéon  contra

discriminacion racial, religiosa.
Derecho a la vida cultural
Derecho al libre esparcimiento

Derecho religioso

Derecho lingliistico

la
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CAPITULO III:

METODO, TECNICAS E INSTRUMENTOS

3.2 Poblacién, Muestra

Poblacién

La poblacion esta constituida por 1250 abogados civiles que llevan

casos de alimentos en Lima Metropolitana.

Muestra

Para el calculo del tamafio de la muestra se utilizara el muestreo

aleatorio simple (MAS) a través de la siguiente formula:

Z2 N pqg

E2 (N-1) + Z2 pq
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Donde:

n =  Tamano de la muestra
N =  Poblacién (1250)
7 =  Nivel de confianza (1.96)
p =Tasa de prevalencia de objeto de estudio 0.50
a =(1-p) = 0.50
E = Error de precision 0.05
Entonces:
n= (1.96)2 (1250) (0.50) (0.50)

(0.05)2 (1250-1) + (1.96)2 (0.50) (0.50)

n= 1200.58

3.1225 + 0.9604

=]
I

1200.5
4.0829

n= 294



3.3 Meétodo y Diseiio de la Investigacién

3.3.1

3.3.2

Método de Investigacion

La investigacion aplicara basicamente los métodos

deductivo, inductivo y descriptivo de las variables.

Disefio de Investigacion

El diseno corresponde a la investigacion no experimental,

es decir no se manipula ninguna variable.

Disefio especifico es el siguiente:

Donde:

M = Muestra

O = Observacion

X =Incumplimiento del régimen de visitas
por parte del padre

y =La vulneracion de los derechos
fundamentales del nifo.

r = Relacion entre las variables
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3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

3.4.1 Técnicas de Recoleccién de Datos

Las principales técnicas a utilizar son las siguientes:

a) Técnicas de Recolecciéon de Informacién Indirecta.- Se

hara mediante la recopilacion de informacién
existente como fuentes bibliograficas, hemerograficas
y estadisticas; recurriendo a las fuentes originales
como libros, revistas, periddicos escritos, trabajos de

investigaciones anteriores y otros.

b) Técnicas de Recoleccién de Informacién Directa.-Este

tipo de informacion se obtendra mediante la
aplicacion de encuestas en muestras representativas
de la poblacién citada, al mismo tiempo también se
aplicaran técnicas de entrevistas y de observacion
directa con ayuda de una guia debidamente

disenada.

¢) Técnicas de Muestreo

e Muestreo aleatorio simple

e Determinacion del tamafio de la muestra.
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3.4.2 Instrumentos

El principal instrumento que se utilizara es el cuestionario

que se realizara a abogados civiles que llevan casos de

alimentos en Lima.

3.5 Procesamiento de Datos

Para el procesamiento de datos se seguira el siguiente

procedimiento:

e (Calculo de las frecuencias
e (Calculo de los puntajes obtenidos

e Graficos respectivos.

3.6 Prueba de la Hipétesis

La prueba de la hipdtesis que se realizara es la prueba chi
cuadrado que consiste en determinar la existencia de relacién o no

entre las variables de investigacion.
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CAPITULO IV:

PRESENTACION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS

4.1 Presentaciéon

En este capitulo se desarrollé el trabajo de campo que ha consistido en presentar
los resultados de la encuesta aplicado a los abogados especializados en materia
civil. Los resultados se presentaron en cuadros y graficos. Seguidamente se
procedié a contrastar las hipdtesis y luego se realiz6 la discusion de los

resultados. Finalmente se propuso las conclusiones y recomendaciones.
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Resultados de la encuesta aplicada

CUADRO N° 01

INCUMPLIMIENTO DEL REGIMEN DE VISITAS

Respuestas Ne %
Definitivamente si 129 44%
Probablemente si 98 33%
Probablemente no 41 14%
Definitivamente no 26 9%

Total 294 100%
GRAFICO N° 01

INCUMPLIMIENTO DEL REGIMEN DE VISITAS

N

= Definitivamente si = Probablemente si = Probablemente no = Definitivamente no

A la pregunta si es que el incumplimiento del régimen de visitas por parte
del padre afecta emocionalmente al menor, el 44% respondié que
definitivamente si, el 33% respondié que probablemente si, el 14%
respondié que probablemente no y el 9% respondié que definitivamente

no.
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CUADRO N° 02

TIEMPO DE VISITAS
Respuestas Ne %
Definitivamente si 99 34%
Probablemente si 112 38%
Probablemente no 42 14%
Definitivamente no 41 14%
Total 294 100%
GRAFICO N° 02

TIEMPO DE VISITAS

= Definitivamente si = Probablemente si = Probablemente no = Definitivamente no

A la pregunta si es que el tiempo de visitas es un factor importante para

la interrelacion de padre e hijo, el 34% respondié que definitivamente si,

el 38% respondi6 que probablemente si, el 14% respondid que

probablemente no y el 14% respondié que definitivamente no.
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CUADRO N° 03

LUGAR DE VISITAS
Respuestas Ne %
Definitivamente si 52 18%
Probablemente si 182 62%
Probablemente no 39 13%
Definitivamente no 21 7%
Total 294 100%
GRAFICO N° 03
LUGAR DE VISITAS

= Definitivamente si = Probablemente si = Probablemente no = Definitivamente no

A la pregunta si es que el lugar de las visitas es un factor importante
para la interrelacion de padre e hijo, el 18% respondié que
definitivamente si, el 62% respondié que probablemente si, el 13%

respondié que probablemente no y el 7% respondié que definitivamente si.
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CUADRO N° 04

PERIODICIDAD DE LAS VISITAS

Respuestas Ne %
Definitivamente si 111 38%
Probablemente si 91 31%
Probablemente no 36 12%
Definitivamente no 56 19%
Total 294 100%

GRAFICO N° 04

PERIODICIDAD DE LAS VISITAS

= Definitivamente si = Probablemente si = Probablemente no = Definitivamente no

A la pregunta si es que la periodicidad de las visitas permite mejorar la

interrelacion de padre e hijo, el 38% respondié que definitivamente si, el

31% respondi6 que probablemente si, el 12% respondid

probablemente no y el 19% respondié que definitivamente no.

que
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CUADRO N° 05

SOLUCION DE CONFLICTOS DE REGIMEN DE VISITAS

Respuestas N2 %

Visitas de mutuo acuerdo por los cdnyuges 0 0%
Visitas de acuerdo a lo establecido por el 0 0%
juez 0
Incumplimiento de lo acordado por uno de

piim! P 59 20%
los progenitores
Incumplimiento de la sentencia respecto al 25 9%
régimen de visitas 0
Incumplimiento por no pago de la pension 119 40%

Incumplimiento por la negativa que los
hijos se crien con la nueva pareja de uno 31 11%
de los conyuges

Incumplimiento porque los hijos no

. . 21 7%
quieren ir
Incumplimiento porque se llevar a los
(o 39 13%
nifos para que se queden con los abuelos
Total 294 100%

A la interrogante de cuéales son las causas de los conflictos de régimen de
visitas en nuestro pais, el 0% respondié que es por las visitas de mutuo
acuerdo por los conyuges, el 0% respondié que es por las visitas de
acuerdo a lo establecido por el Juez, el 20% que por el incumplimiento de
lo acordado por uno de los progenitores, el 9% respondié que es por el
incumplimiento de la sentencia respecto del régimen de visitas, el 40%
respondid que es por el incumplimiento por no pago de la pension, el 11%
respondié que es por el incumplimiento porque no quiere que mis hijos
estén con la nueva pareja, el 7% respondié que es por el incumplimiento
porque los hijos no quieren ir y el 13% respondi6 que es por el
incumplimiento porque se llevan a los ninos para que se queden con los

abuelos.
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CUADRO N° 06

INCUMPLIMIENTO DEL REGIMEN DE VISISTAS Y LA
VULNERACION DE LOS DERECHOS FUNDAMENTALES

Respuestas Ne %
Definitivamente si 10 3%
Probablemente si 221 75%
Probablemente no 52 18%
Definitivamente no 11 4%

Total 294 100%
GRAFICO N° 05

INCUMPLIMIENTO DEL REGIMEN DE VISISTAS Y LA VULNERACION
DE LOS DERECHOS FUNDAMENTALES

= Definitivamente si = Probablemente si = Probablemente no = Definitivamente no

A la pregunta si es que el incumplimiento del régimen de visitas vulnera

de los derechos fundamentales del nifo, el 3% respondi6 que

definitivamente si, el 75% respondié que probablemente si, el 18%

respondié que probablemente no y el 4% respondié que definitivamente

CUADRO N° 07
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DERECHO A LA IDENTIDAD

Respuestas Ne %
Definitivamente si 19 6%
Probablemente si 190 65%
Probablemente no 63 21%
Definitivamente no 22 7%

Total 294 100%
GRAFICO N° 06

DERECHO A LA IDENTIDAD

= Definitivamente si = Probablemente si = Probablemente no = Definitivamente no

A la pregunta si es que el régimen de visitas permite la proteccion del
derecho a la identidad de los menores, el 6% respondié que
definitivamente si, el 65% respondié que probablemente si, el 21%
respondié que probablemente no y el 7% respondié que definitivamente

no.
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CUADRO N° 08

DERECHO A LA NACIONALIDAD

23%

Respuestas Ne %
Definitivamente si 0 0%
Probablemente si 0 0%
Probablemente no 225 77%
Definitivamente no 69 23%
Total 294 100%
GRAFICO N° 07
DERECHO A LA NACIONALIDAD
77%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20% 0% i
10% \
A A

0%

Definitivamente Probablemente Probablemente Definitivamente

Sl Sl no

no

A la pregunta si es que el régimen de visitas permite la proteccion del

derecho a la nacionalidad, el 0% respondié que definitivamente si, el 0%

respondié que probablemente si, el 77% respondié que probablemente no

y el 23% respondié que definitivamente no.
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CUADRO N° 09

DERECHO A LA ALIMENTACION

Respuestas N2
Definitivamente si 0
Probablemente si 235
Probablemente no 36
Definitivamente no 23

Total 294
GRAFICO N° 08

DERECHO A LA ALIMENTACION

80%

12%

= a "
AR

Definitivamente si Probablemente si Probablemente no

%
0%
80%
12%
8%
100%

8%

L

Definitivamente

no

A la pregunta si es que el régimen de visitas permite la proteccion del

derecho a la alimentacién, el 0% respondié que definitivamente si, el 80%

respondié que probablemente si, el 12% respondié que probablemente no

y el 8% respondidé que definitivamente no.
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CUADRO N° 10

DERECHO A LA SALUD
Respuestas N2
Definitivamente si 0
Probablemente si 221
Probablemente no 52
Definitivamente no 21
Total 294
GRAFICO N° 09
DERECHO A LA SALUD
75%
0% 18%

AR

%
0%
75%
18%
7%
100%

7%

Definitivamente Probablemente Probablemente Definitivamente

si si no

no

A la pregunta si es que el régimen de visitas permite una mejor

proteccion del derecho a la salud, el 0% respondi6é que definitivamente si,

el 75%

respondi6 que probablemente si,

el 18% respondié que

probablemente no y el % respondié que definitivamente no.
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CUADRO N° 11

DERECHO A LA EDUCACION
Respuestas Ne %
Definitivamente si 0 0%
Probablemente si 215 73%
Probablemente no 65 22%
Definitivamente no 14 5%
Total 294 100%

GRAFICO N° 10
DERECHO A LA EDUCACION
73%
80% |
70%
60%
50%
40%

22%
30%

20% '
0% 5%
10% q
ARy
0%
Definitivamente Probablemente si Probablemente  Definitivamente
si no no
A la pregunta si es que el régimen de visitas permite una mejor
proteccion del derecho a 1la educaciéon, el 0% respondid que
definitivamente si, el 73% respondié que probablemente si, el 22%

respondié que probablemente no y el 5% respondié que definitivamente

no.
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CUADRO N° 12

DERECHO AL BIENESTAR

Respuestas Ne %
Definitivamente si 156 53%
Probablemente si 75 26%
Probablemente no 42 14%
Definitivamente no 21 7%

Total 294 100%

GRAFICO N° 11

DERECHO AL BIENESTAR

= Definitivamente si = Probablementesi = Probablemente no = Definitivamente no

A la pregunta si es que el régimen de visitas garantiza el derecho al
bienestar del menor, el 53% respondié que definitivamente si, el 26%
respondié que probablemente si, el 14% respondié que probablemente no

y el 7% respondié que definitivamente no.
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CUADRO N° 13

BENEFICIOS A LA SEGURIDAD SOCIAL, ALIMENTACION,
VIVIENDA, RECREO Y SERVICIO MEDICO

Respuestas Ne %
Definitivamente si 198 67%
Probablemente si 31 11%
Probablemente no 32 11%
Definitivamente no 33 11%

Total 294 100%

GRAFICO N° 12

BENEFICIOS A LA SEGURIDAD SOCIAL, ALIMENTACION, VIVIENDA,
RECREOQY SERVICIO MEDICO

= Definitivamente si = Probablemente si = Probablemente no Definitivamente no

A la pregunta si es que el régimen de visitas garantiza al menor
beneficios a la seguridad social, alimentaciéon, vivienda, recreo y servicios
médicos, el 67% respondié que definitivamente si, el 11% respondié que
probablemente si, el 11% respondié que probablemente no y el 11%

respondié que definitiva mente no.
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CUADRO N° 14

PROTECCION CONTRA LA DISCRIMINACION RACIAL,
RELIGIOSA DEL NINO

Respuestas Ne %
Definitivamente si 41 14%
Probablemente si 186 63%
Probablemente no 32 35%
Definitivamente no 35 12%

Total 294 100%

GRAFICO N° 13

PROTECCION CONTRA LA DISCRIMINACION RACIAL, RELIGIOSA
DEL NINO

= Definitivamente si = Probablemente si = Probablemente no = Definitivamente no

A la interrogante si es que el régimen de visitas va garantizar la
proteccion contra la discriminacién racial, religiosa del nifio, el 14%
respondié que definitivamente si, el 63% respondié que probablemente si,
el 35% respondié que probablemente no y el 12% respondié que

definitivamente si.
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CUADRO N° 15

DERECHOS QUE PROTEGE EL REGIMEN DE VISITAS

Respuestas Ne %
Derecho a la vida cultural 52 18%
Derecho al libre esparcimiento 82 28%
Derecho religioso 132 45%
Derecho lingiiistico 28 10%
Total 294 100%

GRAFICO N° 14

DERECHOS QUE PROTEGE EL REGIMEN DE VISITAS

= Derechoa lavida cultural = Derecho al libre esparcimiento = Derechoreligioso = Derecho linglistico

A la pregunta de que otros derechos considera que protege el
cumplimiento del régimen de visitas, el 18% respondi6 que el derecho a la
vida cultural, el 28% respondié que el derecho al libre esparcimiento, el
45% respondid que el derecho religioso y el 10% respondié que el derecho

lingtiistico.
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4.2 Contrastacion de las Hipoétesis

La contrastacion de la hipdtesis se realizé con la prueba chi

cuadrada tal como se muestra a continuacion:

Planteamiento de la hipdtesis 1

H1: El incumplimiento del régimen de visitas por parte del padre
incide directamente en la vulneracién de los beneficios de la
seguridad social del nifio a disfrutar de alimentacion, vivienda,

recreo y servicios médicos adecuados.

HO: El incumplimiento del régimen de visitas por parte del padre no
incide directamente en la vulneracién de los beneficios de la
seguridad social del nifio a disfrutar de alimentacion, vivienda,

recreo y servicios médicos adecuados.

Frecuencias observadas

Beneficios a la seguridad social,
Incumplimiento del Régimen de alimentacidn, vivienda, recreo y servicio
visitas médico Total
Def.si  |Prob. Si Prob. No Def. no

Definitivamente si 95 14 14 6 129
Probablemente si 72 10 11 5 98
Probablemente no 30 4 4 3 41
Definitivamente no 1 3 3 19 26
Total 198 31 32 33 294
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Frecuencias esperadas

o . Beneficios a la seguridad social, alimentacion,
Incumplimiento del Régimen de
. vivienda, recreo y servicio médico Total
visitas
Def. si Prob. Si Prob. No Def. no
Definitivamente si 86,88 13,60 14,04 14,48 129,00
Probablemente si 66,00 10,33 10,67 11,00 98,00
Probablemente no 27,61 4,32 4,46 4,60 41,00
Definitivamente no 17,51 2,74 2,83 2,92 26,00
Total 198,00 31,00 32,00 33,00 |294,00

1) Suposiciones: La muestra es una muestra aleatoria simple.

2) Estadistica de Prueba.- La estadistica de prueba es:

©- (0-Fy
Xz =2
E
Donde:
> = Sumatoria
“O” = Frecuencia observada en cada celda
“E” = Frecuencia esperada en cada celda

3) Distribucién de la Estadistica de Prueba

En este cuadro observamos que, cuando Ho es verdadero, Xz,

sigue una distribucién aproximada de chi cuadrada con (4 — 1) (4

— 1) = 09 grados de libertad.

4) Nivel de Significancia o de Riesgo

Es de 0.05 y es determinado por el investigador.

5) Regla de Decisién

Rechazar la hipétesis nula (Ho) si el valor calculado X2 es mayor o

igual a 16.92
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6) Calculo de la Estadistica de Prueba

Al desarrollar la formula tenemos:

x2=(0—-E)2=114.63
E

7) Decisién Estadistica

En estos cuadros observamos que 114.63 > 16.92, entonces se

rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis planteada.

8) Conclusién

El incumplimiento del régimen de visitas por parte del padre

incide directamente en la vulneracion de los beneficios de la

seguridad social del nino a disfrutar de alimentacién, vivienda,

recreo y servicios médicos adecuados.

Planteamiento de la hipotesis 2

H2: El incumplimiento del régimen de visitas por parte del padre

incide directamente en la falta de proteccién contra la discriminacién

racial, religiosa o de cualquier otra indole del nifo.

HO: El incumplimiento del régimen de visitas por parte del padre no

incide directamente en la falta de proteccion contra la discriminacion

racial, religiosa o de cualquier otra indole del nifo.

Frecuencias observadas

Proteccidén contra la discriminacion racial y religiosa

Incumplimiento del del nifio

Régimen de visitas Total

Def. si Prob. Si Prob. No Def. no

Definitivamente si 18 88 14 9 129
Probablemente si 14 67 11 6 98
Probablemente no 6 28 4 3 41
Definitivamente no 3 3 3 17 26
Total 41 186 32 35 294
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Frecuencias esperadas

Proteccién contra la discriminacidn racial y religiosa
del nifio
Total

Incumplimiento del

Régimen de visitas | Def. si Prob. Si Prob. No Def. no
Definitivamente si 17,99 81,61 14,04 15,36 129,00
Probablemente si 13,67 62,00 10,67 11,67 98,00
Probablemente no 5,72 25,94 4,46 4,88 41,00
Definitivamente no 3,63 16,45 2,83 3,10 26,00
Total 41,00 186,00 32,00 35,00 294,00

1) Suposiciones: La muestra es una muestra aleatoria simple.

2) Estadistica de Prueba.- La estadistica de prueba es:

Donde:

>

“077

“E”

(O- (0-E)?

xe =2

Sumatoria
Frecuencia observada en cada celda

Frecuencia esperada en cada celda

3) Distribucién de la Estadistica de Prueba

En los cuadros observamos, cuando Ho es verdadero, X2, sigue

una distribucién aproximada de chi cuadrada con (4 — 1) (4-1) =

09 grados

4) Nivel de Significancia o de Riesgo

Es de 0.05 y es determinado por el investigador.

95



4.3

5)

6)

7)

8)

Regla de Decisién

Rechazar la hipétesis nula (Ho) si el valor calculado X2 es mayor o

igual a 16.92

Calculo de la Estadistica de Prueba

Al desarrollar la formula tenemos:
x2=Y (0O - E)2=280.84

E

Decision Estadistica

Dado que 80.84> 16.92

Se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis planteada.

Conclusién

El incumplimiento del régimen de visitas por parte del padre
incide directamente en la falta de proteccion contra la

discriminacién racial, religiosa o de cualquier otra indole del nifo.

Discusion de Resultados

Como consecuencia de la residencia en diferentes domicilios de
padres e hijos, se debe establecer un régimen de visitas a los fines
de proveer el contacto con el progenitor no conviviente. Se trata,
al igual que la tenencia, de un derecho-deber que se traduce en la
necesidad de “mantener adecuada comunicaciéon entre padres e

hijos.
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“El objetivo que persigue todo régimen de visitas es estrechar las
relaciones familiares y su establecimiento descansa en la
necesidad de asegurar la solidaridad familiar y proteger los
legitimos afectos que derivan de ese orden de relaciones. Por ello
debe ser establecido de modo que contemple tanto el interés de los
padres como el de los hijos menores, y aun cuando es al de estos
ultimos a los que hay que dar preeminencia, debe advertirse que
el interés del menor, rectamente entendido, requiere de modo

principalisimo que no se desnaturalice la relaciéon con sus padres”.

La denominacién tradicional dada a esta institucion no siempre es
adecuadamente entendida por el lego. En efecto, de su literalidad
podria colegirse que sélo se puede realizar el contacto progenitor-
hijo en forma de “visita” en el domicilio de quien detente la
tenencia. Sin embargo esto no es correcto y muchas veces la visita
en tal domicilio resulta perjudicial ya que con ella puede afectarse
la libertad en la relacién entre el padre y el hijo no conviviente a
la vez que producir interferencias en el ambito doméstico privado

del otro progenitor.

La comunicacion, por ende, puede realizarse tanto en el domicilio
del menor como en el del padre no conviviente o en otro lugar que
resulte propuesto conforme a las circunstancias. Para facilitar el

correcto entendimiento de esta situaciéon hay que tener en cuenta
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que su fundamento echa raices en la necesidad de cultivar el
afecto, de estabilizar los vinculos familiares y propender a su
subsistencia real, efectiva y eficaz. Entonces, aunque la
nomenclatura asignada resulte insuficiente y confusa para
designar la amplitud de la institucién, se da una serie de
soluciones diferenciadas que transitan desde alternativas
sumamente pautadas a soluciones flexibles que las partes o el

juez imaginen para su mejor cumplimiento.

1. Formas de cumplimiento

El régimen de visitas podra, al igual que el de tenencia, ser
acordado entre los padres. Son ellos los mas habilitados para
proponer sus modalidades aprovechando a tal fin pautas que la
experiencia de convivencia previa les ha otorgado. Sélo ante la

falta de acuerdo procede su determinacion por via judicial.

Este derecho del padre se corresponde con otro correlativo del
hijo, por lo que se debe alentar, en general, la interrelacién,
procurando superar desavenencias y distanciamientos. Puede
concluirse, entonces, que como contrapartida de la “guarda
material” que detenta un progenitor, debe existir una verdadera

“guarda espiritual” complementaria a cargo del otro.

Este derecho de comunicacién no se limita a padres e hijos sino

que tiene mayor amplitud y es comprensivo también del contacto
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del menor con otros parientes, tales como los abuelos y demas
ascendientes, descendientes, hermanos. Se ha senalado que es
razonable que asi sea, ya que resultaria contrario al interés del
hijo menor fracturar sus vinculos familiares, aun cuando esto

respondiera a la decisién de quien ejerce la patria potestad.

Cuando se plantean dificultades en el régimen de comunicacién es
conveniente que las partes acepten sugerencias de los consejeros
de familia o del 6rgano jurisdiccional. A tal efecto puede
proponerse un régimen de entrevistas psicolégicas a fin de que los
profesionales experimentados de los equipos técnicos colaboren en

la solucidn.

Los tribunales podran ordenar dichas entrevistas y ante la falta
de cooperacion de los padres podran valorar la renuencia como un

indicio desfavorable que podra incidir en futuras resoluciones.

También podra el tribunal ordenar, en forma reservada y
cautelar, la constataciéon, por medio de asistentes sociales, del
desarrollo de la vida familiar de cada progenitor a fin de verificar
condiciones materiales del alojamiento y condiciones de vida en
general. Ello se logra con la realizacién de encuestas ambientales
y vecinales que podran presentar modalidades especificas en cada

caso.
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Respecto de la forma de cumplimiento efectivo de las visitas, el
juez podra establecerlas utilizando reglas mas o menos eldasticas o
mas o menos rigidas, segun las caracteristicas del caso, y teniendo
en cuenta como dato preponderante lo expresado por los
progenitores y el interés del menor, quien puede ser escuchado. La
evaluacion de la experiencia del desarrollo de regimenes
anteriores puede constituir fundamento serio para la fijacion de
otras caracteristicas definitivas. “F/ régimen de visitas debe
resultar favorecedor y enriquecedor de la relacion padres hijos a
través de un trato fluido, constante y armonico entre todos ellos.
Las decisiones que en base a estos elementos tomen los tribunales
en relacion al régimen de visitas pueden ser experimentales. Ello
significa que a veces serda necesario comenzar con un régimen de
visitas estructurado rigidamente para luego, conforme a su
evolucion y experiencia, establecerlo en forma mas elastica. Asi,
cuando el conflicto interparental, en vez de adquirir potencia
expansiva, se va desactivando, se advierten efectos saludables
respecto de los hijos menores. Se manifiesta entonces una mayor
proclividad a resolver civilizada y consensualmente las cuestiones

atinentes a los hijosi [sic]”.

Se plantean también casos especiales en los que, por encono entre

los padres o dificultades profundas en la relacion de éstos entre si

44Bertoldi de Fourcade, Maria V. y Ferreyra de de La Rua, Angelina, (1999) Régimen procesal del
fuero de familia, Depalma, Buenos Aires.p. 5.

100



o con alguno de los hijos, se adviertan la necesidad de supervision
del contacto y a tal efecto se establezca un lugar seguro para los
encuentros. Puede instrumentarse aprovechando el domicilio de
parientes, casa de amigos, etcétera. También, en casos graves y
cuando las circunstancias asi lo aconsejen, podran realizarse en la
sede del tribunal bajo supervisiéon de los profesionales de los

equipos técnicos.

Cuando las dificultades se plantean por la realidad de un padre
incumplidor o, por el contrario, por la existencia de un
obstaculizador, el tribunal de familia debe verificar y controlar su
forma de cumplimiento con el fin de desactivar estas actitudes,
proponer alternativas y prevenir sobre las consecuencias gravosas

que la situacion puede ocasionarles.

Es fundamental la ponderaciéon que efectiie el tribunal de las
actitudes que adopte el conyuge guardador en relaciéon a la
facilitacion de los momentos de encuentro del hijo con el otro
padre. El incumplimiento de un régimen de contacto produce
perjuicios psicologicos en el menor, quien generalmente se siente
afectado por la ausencia. Sin embargo, no es posible imponer en
forma coactiva el contacto. Creemos que el inico método funcional
es el camino de la persuasion que se inicia a partir de las reglas

educadoras que sefialan los integrantes del fuero familiar y que
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procuran proveer fundamentalmente a la reflexion de los padres.
Es comtn que cuando los contendientes entienden cuales son sus
obligaciones y el beneficio de su cumplimiento comiencen a
respetarlas. Caso contrario el resultado final puede ser la

desintegracion parental.

No debe vincularse el incumplimiento del régimen de visitas al
menor con el incumplimiento de la obligaciéon alimentaria. “Si ello
se hiciera no solo se estaria castigando al renuente sino también
al hijo, el que debe permanecer ajeno a los problemas legales
existentes entre los progenitores. No corresponde, en
consecuencia, condicionar el régimen de visitas al cumplimiento
de la obligacion alimentaria; tal incumplimiento otorga a Ila
madre acreedora de los alimentos el derecho de ejecutar por la via
adecuada la mencionada condena, pero no cabe atribuirle alcance

tal como para impedir las visitas del padre a sus hijosss [sic]”.

Es necesario, por ultimo, persuadir a los conyuges para que
comprendan que si  bien se puede haber quebrado
irreversiblemente el afecto entre esposos, su relaciéon como padres
debe continuar y a tal efecto deben realizar esfuerzos para una

buena comunicacién.

“SBerizonce, Roberto; Bermejo, Patricia y Amendolara, Zulema (2001) Tribunales y proceso de
familia (ley 11.453 modificada por ley 12.318), La Plata, Buenos Aires. p. 18.
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5.1

CAPITULOIV:

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

a)

b)

c)

El incumplimiento del régimen de visitas incide directamente
en la vulneracién de los derechos fundamentales del nifo,
teniendo en cuenta esta figura juridica estd encaminada a la
proteccion del hijo menor y a su educacion y tienden al logro
de su desarrollo fisico y psicolégico de forma tal que puedan

desenvolverse en la vida adulta.

El incumplimiento del régimen de visitas por parte del padre
incide directamente en la vulneracién de los beneficios de la
seguridad social del nifio (a) disfrutar de alimentacién,
vivienda, recreo y servicios médicos adecuados. Hay que tener
en cuenta, que la necesidad de otorgar la tenencia de un
menor es con la finalidad de buscar vincularlo e
interrelacionarlo con el padre que no tiene la tenencia, ya que
de ello dependera que el menor se desarrolle adecuadamente y

no sufra de algin tipo de desequilibrio emocional.

El incumplimiento del régimen de visitas por parte del padre
incide directamente en la falta de proteccion contra la

discriminacion racial, religiosa o de cualquier otra indole del
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nino. Es indispensable hacer mencién que el ejercicio comun
de la tenencia de los hijos no ofrece dificultades cuando ambos
progenitores conviven pues ejercen ambos la titularidad de la
autoridad parental. El problema se suscita cuando los padres
se separan. Es ahi, donde se hace necesario un régimen de
visitas que garantice el desarrollo emocional y psicolégico de

menor en condiciones normales.

5.2 Recomendaciones

a) El régimen de visitas es una institucién juridica que busca
mantener la relacién afectiva de un menor de edad con sus
progenitores. Especificamente con el que no cuenta con la
tenencia. Sin embargo en la practica, muchos padres se
desentienden y en otros casos el padre que tiene la tenencia no
da cumplimiento al régimen de visitas, lo cual afecta
directamente al nino, ya que lo ideal es que el nifio se crie con
ambos padres. En estos casos, se deberia dar una mayor
proteccion o informar a los padres de lo esencial que es para el
menor, contar con la visita del padre que no tiene la tenencia.
Debemos tener en cuenta que la visita también implica el

externamiento del menor.
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b) En la actualidad, se ha podido observar que los padres

c)

incumplen con el régimen de visitas, inclusive las sentencias
judiciales. Utilizando a veces a los nifios como trofeos. Dichos
actos, terminan siendo denunciados ante las fiscalias penales,
por el delito de sustracciéon de menor. Estos comportamientos se
deben ir disminuyendo a través de capacitaciones, charlas, etc.
de tal manera que los padres comprendan que los mas

afectados con estos actos son los menores.

Es de vital importancia, tener en cuenta que en el Régimen de
Visitas tiene que estar en concordancia con el interés superior
del nino. Es decir, se debe preferir su bienestar que otros
aspectos (econémicos, etc.). Es necesario que las instituciones
protectoras de la familia inculquen a los padres que a los nifios
no se les debe privar de un régimen de visitas, ya que el mismo

va contribuir al desarrollo 6ptimo del menor.
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ENCUESTA

;Considera usted que el incumplimiento del régimen de visitas por parte del
padre afecta emocionalmente al menor?
a. Definitivamente si
b. Probablemente si
Probablemente no

d. Definitivamente no

;Considera usted que el tiempo de visitas es un factor importante para la
interrelacién de padre e hijo?

a. Definitivamente si

b. Probablemente si

Probablemente no

o

&

Definitivamente no

;Considera usted que el lugar de las visitas es un factor importante para la
interrelacién de padre e hijo?
Definitivamente si

a.
b. Probablemente si

Probablemente no

o

&

Definitivamente si

(Considera usted que la periodicidad de las visitas permite mejorar la
interrelacién de padre e hijo?

a. Definitivamente si

b. Definitivamente si

Probablemente si

o

&

Probablemente no
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5. A su criterio ;Cuadles son las causas de los conflictos de régimen de visitas en

nuestro pais?

IS

a o

=R

Visitas de mutuo acuerdo por los conyuges

Visitas de acuerdo a lo establecido por el Juez.

Incumplimiento de lo acordado por uno de los progenitores
Incumplimiento de la sentencia respecto del régimen de visitas
Incumplimiento por no pago de la pensién

Incumplimiento porque no quiere que mis hijos estén con la nueva pareja
Incumplimiento porque los hijos no quieren ir

Incumplimiento porque se llevan a los nifios para que se queden con los

abuelos

6. ¢Considera usted que el incumplimiento del régimen de visitas vulnera de los

derechos fundamentales del nino?

a. Definitivamente si
b. Probablemente si
c¢. Probablemente no
d. Definitivamente no
7. ¢Considera usted que el régimen de visitas permite la proteccién del derecho a la
identidad de los menores?
a. Definitivamente si
b. Probablemente si
c. Probablemente no
d. Definitivamente no
8. ¢Considera usted que el régimen de visitas permite la proteccién del derecho a la
nacionalidad?
a. Definitivamente si
b. Probablemente si
c¢. Probablemente no
d. Definitivamente no
9. ¢(Considera usted que el régimen de visitas permite la proteccién del derecho a la
alimentacién?
a. Definitivamente si
b. Probablemente si
c. Probablemente no
d. Definitivamente no
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10. {Considera que el régimen de visitas permite una mejor proteccioén del derecho a

11.

12.

13.

S

g

la salud?
a. Definitivamente si
b. Probablemente si

Probablemente no

a o

Definitivamente no

;Considera usted que el régimen de visitas permite una mejor protecciéon del
derecho a la educacién?

a. Definitivamente si

b. Probablemente si

Probablemente no

e @

Definitivamente no

;Considera usted que el régimen de visitas garantiza el derecho al bienestar del
menor?

a. Definitivamente si

b. Probablemente si

Probablemente no

o

&

Definitivamente no

(Considera usted que el régimen de visitas garantiza al menor beneficios a la
seguridad social, alimentacién, vivienda, recreo y servicios médicos?
Definitivamente si

Probablemente si

Probablemente no

Definitiva mente no

14. ;{Considera usted que el régimen de visitas va garantizar la proteccién contra la

discriminacién racial, religiosa del nifio?
a. Definitivamente si
b. Probablemente si

Probablemente no

o

&

Definitivamente si
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15. {Qué otros derechos considera usted que protege el cumplimiento del régimen de

visitas?

a. Derecho a la vida cultural

b. Derecho al libre esparcimiento
Cc. Derecho religioso

d. Derecho lingiiistico
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